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GESTAO E PREVENGAO DE AREAS DE MONTADO COM FITOFTORA

Nalgumas zonas da sua area de distribuigdo o montado apresenta sintomas de declinio, com
graves implicagdes ecoldgicas e socio-econdmicas. E notéria a reducdo do n° de arvores
por hectare e a perda de vitalidade das arvores manifestada pela descoloragéo das folhas,
desfolha com rarefacdo da copa, ramos com pontas secas, manchas no tronco, etc. Sdo
varios os fatores que podem contribuir para a fragilizacdo do montado e, consequentemente,
para o seu declinio: ocorréncia de pragas e doengas, fatores fisiograficos e edafo-climaticos,
praticas culturais inadequadas e caracteristicas do sobcoberto (vegetagcdo herbacea e
arbustiva) presente. O aumento de temperatura e a reducgéo e alteracao da distribuicdo anual
da precipitacdo, causados pelas alterag@es climaticas, podem potenciar o stress hidrico (por
défice hidrico ou excesso de agua) e aumentar a vulnerabilidade das arvores ao ataque de
agentes bidticos nocivos (Fig. 1).

Fig.1- Aspeto de montado com sintomatologia de declinio. Foto: ACMoreira
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A FITOFTORA (Phytophthora cinnamomi) é um patogénio muito agressivo do grupo dos
Oomicetas! que vive no solo e ataca as raizes das plantas causando podridao radicular.
Este microrganismo encontra-se com elevada frequéncia em montados com sintomas
de declinio, sendo considerado um dos principais responsaveis pelo enfraquecimento e
morte de vdrias plantas herbdceas e lenhosas, entre as quais o sobreiro e a azinheira (mais
suscetivel). O elevado numero de hospedeiros deste patogénio inclui varias espécies lenhosas
do sobcoberto dos montados, como a torga-ordinaria, o sargaco as roselhas, a esteva, o
estevdo, os tojos, a murta. Também algumas herbaceas como o tremogo, a tremocilha
e alguns azevéns sdo hospedeiros, podendo contribuir para a manutengdo e aumento da
populacado deste patogénio no solo. A FITOFTORA pode estar presente em 30 a 80% das
areas de montado em declinio (Fig. 2).

Fig. 2 - Zonas em que se detetou presenca
de FITOFTORA (Phytophthora cinnamomi)
(no mapa estao representados os
diferentes grupos de solos das areas de
montado de sobro (Quercus suber) e de
azinho (Q. rotunfifolia) das regides Centro
e Sul de Portugal).
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! Oomicetas: grupo de organismos filamentosos, semelhantes a fungos, muitos dos quais causam doengas nas plantas com importantes impactos econémicos e
ecoldgicos.

A FITOFTORA precisa de 4gua para desenvolver o seu ciclo biolégico (Fig. 3), pelo que o teor
de humidade do solo é fundamental para o seu estabelecimento, dispers&o e sobrevivéncia.
Na presenca de agua livre no solo desenvolve estruturas assexuadas (esporangios?) que
produzem esporos méveis (zodsporos3) que constituem a forma priméria de infegao.
Estes s&o atraidos para as raizes jovens onde enquistam, germinam e invadem os tecidos
causando a sua destruigdo. Os zodsporos podem ser facilmente disseminados pela agua
infetando novas plantas. Se as condi¢des ambientais ndo forem propicias a sua atividade, o
patogénio pode permanecer latente no solo, durante longos periodos de tempo, em residuos
de matéria organica ou infetando as raizes de hospedeiros, em estruturas de sobrevivéncia
denominadas clamidésporos#.
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Fig. 3 - Ciclo bioldgico de FITOFTORA. Fotos: ACMoreira e CMedeira; ilustragdes de MTrindade

2Esporangios: esporos assexuados que, em condigdes favoraveis de temperatura, humidade e nutrientes do solo, ddo origem aos zodsporos.
3 Zodsporos: esporos assexuados biflagelados responséveis pelas infe¢ées primérias das raizes e pela disseminagéo do patogénio no solo.

4 Clamidésporos: esporos assexuados que apresentam parede celular espessa e que atuam como esporos de sobrevivéncia (podendo resistir muito tempo em
condicdes desfavoraveis).



A ocorréncia e expressdo da doenga causada por FITOFTORA depende da conjugacao de 3
grupos de fatores: condi¢cdes ambientais favoraveis a infe¢do, suscetibilidade do hospedeiro
e patogenicidade do microrganismo (Fig. 4).
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Fig. 4 - Representacao dos grupos de fatores que interagem para a ocorréncia e
expressao da doenga causada por FITOFTORA.

As condi¢bes ambientais podem favorecer a atividade do patogénio e reduzir a resisténcia
do hospedeiro. Solos delgados, com baixa fertilidade, baixo pH e ma drenagem (com elevado
teor de argila, limo e compactados) sdo particularmente propicios a infecao e disseminacao
da doenca. Também a alternancia de periodos de seca severa (défice hidrico) com periodos
de chuva intensa (excesso de agua no solo) pode contribuir para reduzir a vitalidade das
plantas, aumentar a sua suscetibilidade a infecdo e a severidade da doenca.

Em condicdes favoraveis de humidade e temperatura do solo, a FITOFTORA infeta

principalmente as raizes finas das arvores, invadindo os tecidos vasculares responsaveis

pela captagdo e transporte de agua e nutrientes. Ao ficarem inoperacionais as raizes

comprometem o abastecimento de agua e nutrientes as copas, resultando na morte

progressiva ou subita das arvores. Se o ataque for moderado, as arvores poderdo manter-

se vivas, apresentando sintomas progressivos de perda de vitalidade, mas acabando por
4 Morrer ao fim de alguns anos (Fig. 5).

Fig. 5 — Azinheira (A) e sobreiro (B) com sintomatologia de declinio. Fotos: ACMoreira



Os periodos de encharcamento do solo (que nao permitem a oxigenacéo das raizes) podem
ndo sé aumentar a extensao da infecdo, como acelerar o processo de declinio. Se a extenséo
de raizes afetada for muito elevada, e houver agravamento dos periodos de seca em
intensidade e duracao, podera ocorrer morte subita manifestada por seca repentina de toda
a copa sem a usual queda progressiva das folhas secas (Fig. 6).

Fig. 6 — Azinheiras (A) e sobreiro (B)
com sintomatologia de morte
subita. Fotos: ACMoreira

MEDIDAS DE PREVENGAO E CONTROLO DA FITOFTORA

A FITOFTORA é um agente patogénico agressivo que apresenta larga gama de hospedeiros,
elevada sobrevivéncia em estruturas de resisténcia (clamiddsporos) e facil disseminagéo e
dispers&o no solo, pelo que é muito dificil a sua erradicacdo. As medidas de prevencéo e
controlo, para mitigagdo da doenga, passam essencialmente por uma modificagdo da gestao
e pela implementagéo de medidas profilaticas. Estas medidas visam reduzir a entrada do
patogénio nas zonas sem sintomas, e reduzir a sua populacdo de modo a minimizar a sua
disseminagdo nas zonas com sintomas.

RECOMENDAGOES GERAIS

Zonas sem sintomas de infe¢do:

« Evitar a movimentagao de particulas de solo proveniente de zonas com doenca.

+ Ao realizar qualquer intervengao cultural ou infraestrutura, comecar pelas zonas sem
sintomas passando depois as zonas afetadas.

+ Controlar os encharcamentos causados por fugas em obras de engenharia civil, avarias
em depdsitos, charcas ou canais, reparando as infraestruturas e/ou promovendo a
drenagem.

Zonas com sintomas de infecao:

« Delimitar e sinalizar os focos deinfecdo deixando uma faixacom arvores aparentemente
sas.
« Controlar a entrada de pessoas, veiculos e animais nos focos de infegao.

» Limitar o movimento de veiculos em caminhos e corta-fogos que atravessem zonas
infetadas, especialmente na época das chuvas em que o solo esta mais humido.

« N&o arrancar os cepos dado que s6 se eliminam as raizes principais deixando no solo
as restantes raizes infetadas (Fig. 7). Esta pratica podera ser prejudicial porque, ao
movimentar o solo, favorece a dispersao do patogénio.

» Remover os residuos de solo dos veiculos, maquinaria agricola, ferramentas e calgado,

e
¥
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Fig. 7 - Cepos de azinheiras contaminadas por FITOETORA m ntidos nosolo.
como medida de evitar a')propagacéo da doenca. Foto: ACMoreira, . -
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sobretudo na época de maior perigo de infegdo (periodos de elevada humidade no
solo). Apés limpeza:

« Pulverizar as ferramentas com etanol a 70% ou &gua oxigenada. Em montados
de sobro usar apenas desinfetantes sem cloro.

+ Desinfetar, a entrada das explorag@es, os rodados de veiculos e maquinaria
agricola fazendo-os passar por rodillvios.

+ Desinfetar o calcado em pedilivios (Fig. 8).

Fig. 8 — Desinfecao do calgado
no campo em pediltvios.
Foto: ACMoreira

RECOMENDAGOES RELACIONADAS COM A GESTAO DO SOLO

Zonas sem sintomas de infecao:

« Evitar gradagens ou lavouras que possam danificar as raizes e fragilizar as arvores,
ou compactar o solo favorecendo o encharcamento. Recomenda-se a utilizacdo de
corta-matos.

* Romper, por sub-solagem, os calos de lavoura ou horizontes impermeaveis do solo
para facilitar a infiltracdo de agua evitando encharcamentos.

« Promover a fertilizagado calcica, fosférica e potassica das pastagens, pratica que pode
mitigar a disseminacdo da doenga.

Zonas com sintomas de infecéo:

- Evitar lavouras e gradagens porque facilitam a disseminacédo do patogénio de zonas
infetadas para zonas ndo infetadas do solo. Recomenda-se a utilizacdo de corta-
matos.

= Caso seja imprescindivel lavrar a zona infetada ou fazer corta-fogos com grade, evitar
situacdes de solo muito humido e iniciar as intervencdes pelas zonas ndo afetadas.
Remover os residuos de solo e desinfetar a maquinaria agricola, incluindo as rodas do
trator, antes de abandonar as zonas de intervencéo.

 Realizar correcdes célcicas que aumentem os niveis de calcio livre no solo para reduzir
ainfecao.

RECOMENDAGCOES RELACIONADAS COM A GESTAO DO GADO
Zonas sem sintomas de infecao:
« Evitar cargas pecuarias excessivas, adequando o encabegamento a drea da exploracao.

Zonas com sintomas de infec¢ao:

« Limitar a presenca de gado nas exploragbes/zonas afetadas. Se for imprescindivel
introduzir gado, fazé-lo quando o solo estiver seco para minimizar a disseminagéo do
patogénio.

« Evitar a instalacdo de comedouros cinegéticos e zonas de suplementacgao alimentar
nas zonas afetadas.

« Desinfetar os cascos dos animais, fazendo-os passar por pedillvios portateis ou
instalados a entrada/saida das exploracdes, em particular quando o solo estiver muito
hamido.

RECOMENDAGOES PARA (RE)FLORESTAGAO

Zonas sem sintomas de infecao:

* Nas (re)florestacdes com azinheira e sobreiro utilizar plantas provenientes de viveiros
certificados ou, em alternativa, fazer sementeira com bolotas recolhidas, na mesma
regido, em areas sem sintomas de doenca (procedendo sempre a desinfecdo da
semente com hipoclorito de sédio e posterior lavagem com agua).

« Evitara(re)florestacdo com sobreiro e azinheira em solos compactados, mal drenados
e pouco profundos.

« Evitar a rega de sementeiras/plantacdes com agua proveniente de zonas afetadas.
Zonas com sintomas de infecao:

» Nareflorestacdo de areas infestadas utilizar espécies florestais tolerantes/resistentes,
distintas das afetadas.

« Evitar replantar na proximidade dos cepos das arvores mortas (pode adicionar-se
matéria organica e aplicar gesso).

9



RECOMENDAGOES RELACIONADAS COM A GESTAO DO SOBCOBERTO VEGETAL

Zonas sem sintomas de infe¢do:

« Manter faixas de mato em zonas declivosas para limitar a erosdo e promover a
infiltragdo de agua.

» Manter espécies ripicolas nos cursos de agua e zonas encharcaveis para reduzir a
humidade no solo e a eroséao.

- Evitar o cultivo de culturas agricolas suscetiveis a FITOFTORA (ex. tremoco e

tremocilhas) (Fig. 9), pelo risco de poderem aumentar a populagéo do patogénio no
solo.

» Promover uma adequada gestédo do coberto arbdéreo realizando podas fitossanitarias
e evitando podas intensas que fragilizam as arvores.

Fig.9 — Culturas agricolas hospedeiras de FITOFTORA: tremoco (Lupinus albus) (A) e tremocilha (Lupinus luteus) (B).

Imagem da espécie Lupinus albus por Ans Gorter do Jardim Botanico UTAD, Flora Digital de Portugal, licenga CC BY-NC 4.0 (A); Imagem
da espécie Lupinus luteus por C. Aguiar (CIMO) divulgada por Flora-On* (Creative Commons, licenga CC BY-NC 4) (B)

Zonas com sintomas de infecao:

« Realizar cortes seletivos de mato, eliminando os arbustos hospedeiros de FITOFTORA
como, por exemplo, sargaco, roselhas, esteva, estevdo, torga-ordinaria, tojo e
murta (Fig. 10) porque constituem reservatérios do patogénio. Deixar espécies ndo
hospedeiras de FITOFTORA como, por exemplo, trovisco, urzes brancas, perpétua-
10 das-areias, marioila e rosmaninho (Fig. 11).

» Manter faixas com espécies de mato n&do hospedeiras de FITOFTORA (ex. trovisco,
urzes brancas, perpétua-das-areias e marioila) em zonas declivosas para limitar a
erosdo e favorecer a infiltragao de agua.

« Delimitar zonas cultivadas com faixas de vegetacdo natural ndo hospedeira de
FITOFTORA, para evitar a erosao e contaminaco de zonas contiguas.

« Favorecer a presenca de fungos micorrizicos® que podem criar barreiras ao ataque do
patogénio nas raizes do hospedeiro.

» Garantir que o movimento de veiculos e pessoas externas ao montado néo constitui
risco de infecao. Garantir a existéncia de zonas de parqueamento em locais isolados e
de zonas especificas para limpeza de calgado.

Fig. 10 - Exemplos de espécies arbustivas da vegetagao natural, hospedeiras da FITOFTORA: torga-ordinaria (Calluna
vulgaris) (A), esteva (Cistus ladanifer) (B), sargaco (Cistus salviifolius) (C), estevéo (Cistus populifolius) (D),
tojo (Genista triacanthus) (E) e murta (Myrtus communis) (F).

Imagens das espécies Calluna vulgaris (A) por C Aguiar (CIMO), Cistus ladanifer (B) por M Porto, Cistus salviifolius (C), Genista

triacanthus (E) e Myrtus communis (F) por AJ Pereira, divulgadas por Flora-On * (Creative Commons, licenga CC BY-NC 4.0) e Cistus
populifolius (D) do Jardim Botanico UTAD, Flora Digital de Portugal, licenga CC BY-NC 4.0

5 Fungos micorrizicos: fungos que necessitam de se associar as raizes das plantas para desenvolverem o seu ciclo de vida (simbiose). 11



Fig. 11 - Exemplos de espécies nao hospedeiras da FITOFTORA: perpétua-das-areias (Helichrysum stoechas) (A),
rosmaninho (Lavandula stoechas) (B), trovisco (Daphne gnidium) (C), urzes brancas (Erica lusitanica e
arborea ) (D e E) e marioila ( Phlomis purptrea) (F).

Imagens das espécies Helicrysum stoechas (A) e Lavandula stoechas (B) por AJ Pereira, Daphne gnidium (C), Erica lusitanica (D) e Erica
arborea (E) por M Porto e Phlomis purpurea (F) por CE Ramalho, divulgadas por Flora-On * (Creative Commons, licenga CC BY-NC 4.0).

MEDIDAS DE PREVENGAO/CONTROLO EM ESTUDO PARA FUTURA IMPLEMENTAGAO

» Estudos epidemioldgicos sobre as formas de disseminagdo ativa e passiva do
patogénio no solo.

« Selecéo de gendtipos de sobreiro e azinheira mais tolerantes a FITOFTORA (reducéo
da suscetibilidade do hospedeiro) para aplicar em reflorestagéo.

» Selecéo de espécies da flora natural dos montados com efeito inibitério sobre a
populacao de FITOFTORA para introduzir como pastagens.

12 “Flora de Portugal Interactiva. (2014). Sociedade Portuguesa de Botanica. www.flora-on.pt. Consulta efectuada em 25-10-2018.

Parte da informacédo contida nesta Ficha Técnica foi obtida no ambito de uma
colaboracdo entre INIAV e UNAC (Portugal) e CICYTEX, Junta de Andalucia e INIA
(Espanha).

O Projeto PRODEHESA-MONTADO, Projeto de Cooperagcdo Transfronteirica para
a Valorizacdo Integral da Dehesa-Montado é cofinanciado pelo Fundo Europeu de
Desenvolvimento Regional (FEDER) através do Programa INTERREG V-A Espanha-
Portugal (POCTEP) 2014-2020.

Para mais informacdes:

INSTITUTO NACIONAL DE INVESTIGAGAO AGRARIA E VETERINARIA (INIAV, |.P.)
Av. da Republica, Quinta do Marqués

2780-157 Oeiras — Portugal

Tel: (+351) 214 403 500 Fax: (+351) 214 416 011

geral@iniav.pt  www.iniav.pt
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