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PARA UMA APICULTURA
SUSTENTAVEL

A Acdo COST BeSafeBeeHoney volta a
reunir a comunidade apicola europeia:

2.2 Conferéncia Internacional “BeeForward”
apresenta 0s Aavangos mais recentes na
apicultura e na seguranca do mel.
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Especialistas de toda a Europa
encontraram-se em Sarajevo

para partilhar investigacao de ponta

e praticas inovadoras de apicultura
sustentavel e biomonitorizacdo

Nos dias 6 e 7 de maio de 2025, a Acao COST Be-
SafeBeeHoney realizou a sua 2. Conferéncia In-
ternacional - BeeForward: Exploring Beekeeping
Innovations and Science, no Hotel Hollywood, Sa-
rajevo (Bosnia-Herzegovina). Tal como aconteceu
em 2024, o evento foi novamente um sucesso: cer-
ca de uma centena de investigadores, apicultores
e decisores politicos debateram os mais recentes
desafios e oportunidades para a satde das abelhas,
a qualidade do mel e a sustentabilidade agricola.

Arranque da BeeForward:

cerimodnia de abertura

e primeira ronda de comunicacoes

A sessao de boas-vindas, conduzida pelo comité or-
ganizador local, contou com um welcome cocktail
que potenciou o networking logo desde o primeiro
momento. De seguida, Marco Ciulu (Universidade
de Verona, Italia) abriu a Sessao 1 “Mel na Satde”
com o tema “Combater em conjunto a fraude no
mel: como detetar adulteragdes com xaropes uti-
lizando dispositivos portateis”, sublinhando méto-
dos rapidos de detecao de fraude no mel. As comu-
nicacoes orais analisaram desde novos compostos
volateis identificados por HS-GC-MS até ao papel
dos flavonoides e a diversidade da produgao espa-
nhola de mel.

Seguimos com Noa Simon Delso (BeeLife Euro-
pean Beekeeping, Bélgica), que abriu a sessao sobre
“Stress Abiotico na Colmeia”, focando-se na comu-
nicagao dos riscos abioticos as abelhas. Trés co-
municagoes orais inovadoras lancaram luz sobre a
presenca de contaminantes em produtos derivados
de abelhas na Europa e nao s6. Foi apresentado um
estudo exaustivo de seis anos intitulado “Contami-
nacao por pesticidas em produtos apicolas na Euro-
pa e paises associados”, revelando residuos de pes-
ticidas generalizados e sublinhando a importancia
da monitorizacao a longo prazo para a satde huma-
na e dos polinizadores. Foram igualmente destaca-
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Figura 1 - Participantes da 2.2 Conferéncia Internacional “BeeForward”.

das “Estratégias Analiticas para Multidetecao de
Residuos de Antibioticos no Mel”, apresentando-se
métodos inovadores para identificar e quantificar
multiplos vestigios de antibidticos, essenciais pa-
ra garantir a seguranca do mel e a conformidade
regulamentar; e foram, ainda, partilhadas as con-
clusodes sobre “Potenciais riscos para a satde e o
papel bioindicador do pao de abelha” através de um
estudo realizado na provincia de Bingdl. A analise
de metais essenciais e toxicos real¢cou o duplo pa-
pel do pao de abelha como fonte nutricional e bio-
indicador ambiental. Em conjunto, estes estudos
sublinharam a necessidade critica de investigacao
e regulamentagao continuas para salvaguardar a
satde dos polinizadores e dos consumidores.
Christian Pirk (Universidade de Pretoria) encerrou
a tarde com o tema “Ameacas para as abelhas meli-
feras, dentro e fora da colénia” na Sessao 3 - “O que
se passa com as ameacas bidticas”, antecedendo
resultados sobre 6leos essenciais contra a Varroa,
novas estratégias sanitarias e monitorizagao inte-
ligente de coldnias via escalas inteligentes. O dia
terminou com uma visita ao apiario universitario.

Segundo dia: polinizacdo, politicas e
uma prova tematica de méis bosnios
A manha de 7 de maio foi inaugurada por Marieke
Baaken (Universidade de Osnabriick) na Sessao
4 - “Parceiros na Polinizacao”, abordando como a
economia comportamental pode favorecer uma
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agricultura mais sustentavel. A comunicagao sub-
sequente analisou, entre outros temas, o forragea-
mento vertical em tilias, a dindmica de patégenos
em abelhas silvestres e a valorizacao de méis de
olival.

Apoés uma prova guiada de méis autdctones da Bos-
nia-Herzegovina, Henning Lyngsge Foged (Organe
Institute) abriu a sessao dedicada as “Politicas para
Construir Pontes na Apicultura”, destacando indi-
cadores para mercados de mel saudaveis. Estudos
apresentados cobriram desde politicas europeias
de protecao dos polinizadores até colmeias im-
pressas em 3D e novas abordagens de eADN para
autenticacao de mel.

Encerrou-se com a Sessdao 6 - Bee Together, que
reuniu um painel multidisciplinar que ligou ciéncia
e pratica, antecedendo a sessao de encerramento
com debate interativo, sintese dos principais insi-
ghts e entrega dos prémios de Melhor Comunicagao
Oral e Melhor Poster.

Principais destaques

e perspetivas futuras

* Foco tematico alargado: fraude no mel, stress
abidtico, ameacas biolédgicas, servicos de polini-
zagao e politicas de mercado.

* Integracao ciéncia-pratica: visitas técnicas e
provas sensoriais aproximaram investigacao de
campo e industria.

* Colaboragao europeia reforcada: a acao COST
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Figura 2 - Visita ao apidrio universitdrio.

continua a fomentar redes para proteger abelhas
e garantir alimentos seguros.

* Necessidades legislativas e de normalizacgao: as
analises atuais do mel ignoram qualidades senso-
riais essenciais como o sabor, o aroma e o aspeto.
E essencial um controlo mais rigoroso dos produ-
tos para combater a adulteracgao e as importacoes
de baixa qualidade.

 Saude das abelhas: ¢ essencial melhorar a vigi-
lancia e a prevengao das doencas. A colaboragao
com institui¢coes de investigacao e o reforco da
supervisao veterinaria, especialmente em zonas
de pastagens densas, sao necessarios para me-
lhorar a satide das abelhas.

* Criacdo de abelhas-rainhas: o apoio a criacao
de abelhas-rainhas deve incluir testes anuais de
qualidade dos criadores e legislagao que forneca
subsidios para a sua produgao.
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Produtos apicolas de elevado valor: sdo necessa-
rios mais conhecimentos e atencao a produgao e
transformacao de produtos como a geleia real, o
polen e o veneno de abelha. A promocao de pro-
dutos apicolas geograficamente Gnicos pode au-
mentar a competitividade e o valor de mercado.
Produtos apicolas bioldgicos: a transigao para a
apicultura bioldgica deve ser mais simples e mais
rapida.

Boas praticas de apicultura: a adocao e docu-
mentacao de boas praticas é essencial para pro-
duzir produtos apicolas seguros e de qualidade.
O apoio informatico deve ajudar as empresas a
cumprir as normas de produgao.

Qualidade sensorial: a qualidade sensorial refle-
te os métodos de apicultura e a origem do mel.
Painéis formados e feedback dos consumidores
podem ajudar a identificar o mel de qualidade su-
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Figura 3 - Prova guiada de méis autdctones da
Bdsnia-Herzegovina.

perior e aumentar a consciencializagao do publi-
co e a aceitacao do mercado.

 Apiterapia: é necessaria uma normalizagao em
toda a cadeia de producao. A apiterapia requer
um apoio cientifico e institucional mais forte pa-
ra ser eficaz.

A medida que os participantes deixam Sarajevo ru-
mo aos seus paises, a mensagem ¢ clara: proteger
as abelhas significa proteger ecossistemas, agri-
cultura e seguranca alimentar, e isso s6 sera pos-
sivel com investigagao colaborativa, boas praticas e
politicas coerentes.

A proxima edigao da BeSafeBeeHoney sera anun-
ciada em breve, dando continuidade ao movimen-
to BeeForward - avancgar juntos para um futuro
onde abelhas, mel e pessoas prosperem em har-
monia. Todas as informacoes sobre as ativida-
des desta rede estao disponiveis no site oficial:
www.besafebeehoney.eu. @

uB
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