DOSSIER TECNICO

Consanguinidade e depressao consanguinea
nas espécies pecuarias’

De um modo geral, sdo mais as desvantagens da consanguini-
dade do que as suas vantagens, podendo afirmar-se que o seu
interesse é limitado para fixar mais rapidamente algumas ca-

racteristicas nos animais ou de tornar mais homogénea deter-

minada populacao.

A consanguinidade resulta do acasalamen-
to de individuos aparentados, isto é, indi-
viduos que tém pelo menos um ascendente
comum, havendo assim a possibilidade de
ambos possuirem copias de um mesmo gene
desse ascendente comum. O termo “endo-
gamia” também € frequentemente utilizado
quando nos referimos ao acasalamento de
individuos aparentados.

Quando acasalados entre si, os individuos
aparentados (familiares mais ou menos
proximos) podem transmitir a descen-
déncia copias de um gene do(s) mesmo(s)
ascendente(s) comum(s), pelo que, um in-
dividuo consanguineo pode ter dois alelos
no mesmo locus (local especifico do ADN)
que sdo copias do gene do ascendente co-
mum aos pais. Estes alelos sio denomina-
dos “iguais por descendéncia” e o individuo
é considerado “homozigdtico idéntico” para
o locus em causa (Falconer, 1989).

A relacdo entre a definicio de coeficien-
te de consanguinidade de um individuo i
(F; = probabilidade de dois alelos no mesmo
locus serem iguais por descendéncia) e a
definicdo de grau de parentesco em dois in-
dividuos z e y (a,y =dobro da probabilidade
de, num determinado locus, um alelo reti-
rado ao acaso nos dois individuos, ser igual
por descendéncia) é simplificadamente
apresentada pela relacio matemaética entre
ambos, em que F;='a,y, sendo o individuo
i filho dos individuos z e y. A consanguini-
dade de um individuo é igual a metade do
parentesco entre os seus pais.

Embora haja opinides muito diversas, de um
modo geral, sdo mais as desvantagens da
consanguinidade do que as suas vantagens,
podendo afirmar-se que o seu interesse é
limitado e uma consequéncia da tentativa
de se fixar mais rapidamente algumas ca-
racteristicas nos animais ou de tornar uma
populaciao mais homogénea.

Como ¢é conhecido, ao longo da histoéria,
foram varios os casamentos mondrquicos
entre familiares por questdes estratégicas e
de aliancas politicas, que
deram origem a diversas
doencas genéticas e, até
mesmo, determinaram
o fim de algumas dinas-
tias (Casa de Habsburgo
- Carlos II de Espanha
(1661-1700), que, entre
véarias limitacdes, era in-
fértil). A gravidade desta
situacio foi tal que, ja no
século VIII e mais tarde, no século XVI, a
Igreja Catodlica viria a efetuar determina-
¢Oes para impedir o casamento entre paren-
tes, com o intuito de diminuir o nascimento
de criancas com deficiéncias. Viria, inclusi-
vamente, a ser criada a chamada “dispensa
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de consanguinidade” que consistia numa
autorizacio especial que permitia o casa-
mento entre parentes (primos direitos, se-
gundos, terceiros, etc.), em circunstincias
extraordindrias.
Ao longo dos anos, foram muito os autores
a estudar e demonstrar os efeitos negativos
da consanguinidade em diversas espécies
animais, como Charles Darwin, considera-
do o pai da “Teoria da Evolugio das Espé-
cies”, uma referéncia incontornével, ao pre-
ver 0s mecanismos genéticos que origina-
ram a biologia atual e viria a deixar-nos um
capitulo de um livro sobre o “efeito maligno
de uma endogamia préxima - acasalamento
de individuos muito aparentados”.
Van Vleck et al. (1987) e Falconer (1989),
duas grandes sumidades sobre esta matéria,
apontam como principais efeitos negativos
da consanguinidade numa populacdo ani-
mal:
¢ O aumento da homozigotia e o consequen-
te aumento da probabilidade de surgirem
individuos homozigdticos recessivos para
genes deletérios ou letais;
¢ A reducio da variabilidade genética, com
grande impacto nas acdes de conservaciao
e de melhoramento genético por selecio
nas populacdes animais;
¢ A reducido da capacidade de sobrevivén-
cia ou de adaptacgio, da performance pro-
dutiva e reprodutiva - depressio consan-
guinea.

A consanguinidade aumenta a probabili-
dade de um individuo receber via pai e via
mie o mesmo gene de um ascendente co-
mum. A frequéncia de individuos homozi-
goéticos recessivos deletérios (causam doen-
¢as, diminuicdo da viabilidade, fertilidade
e adaptagcido dos animais) pode aumentar
significativamente quando a consanguini-
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dade aumenta numa populacdo, sendo do
conhecimento da maioria dos criadores que
o acasalamento de individuos aparentados
podera “destapar” estes genes recessivos in-
desejaveis. Sdo variadissimos os genes de-
letérios e letais que afetam as espécies ani-
mais de producio, cuja frequéncia aumenta
com a consanguinidade, entre outros, os
que conduzem a diversas doencas ortopé-
dicas de desenvolvimento como o nanismo,
prognatismo, acondroplasia, CVM (malfor-
macio do complexo vertebral).

A erosdo genética refere-se a perda de di-
versidade genética entre e dentro das popu-
lacdes ao longo do tempo e acentua-se
quando ha consanguinidade e ainda mais
quando esta aumenta. Como a maioria das
racas autdctones das espécies pecudrias se
encontram em risco de extin¢io, com efeti-
VOS pouco numerosos, a consanguinidade
devera ser encarada como uma ameaca per-
manente para estas populacdes. As popula-
¢des menos numerosas poderdo incorrer
mais frequentemente em acasalamentos en-
tre animais aparentados, potenciando o au-
mento do nimero de animais nascidos con-
sanguineos e o0 acréscimo da consanguini-
dade média da populacao, com sérias impli-
cacOes a médio prazo, particularmente nas
caracteristicas relacionadas com a sobrevi-
véncia (fertilidade, mortalidade, viabilida-
de, etc.), como é o caso sobejamente conhe-
cido do cavalo Sorraia, cujo valor médio da
consanguinidade é particularmente eleva-
do (>30%), havendo animais com consan-
guinidade acima dos 50% (Pinheiro, 2008).
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Por outro lado, a resposta a selecio de uma
caracteristica de interesse para uma deter-
minada raga, no Ambito de um programa de
melhoramento, é diretamente proporcional
a variabilidade genética dessa caracteristi-
ca, pelo que, a reducio da variabilidade ge-
nética é, de modo geral, prejudicial ao pro-
gresso genético. A gestao da consanguinida-
de é assim fundamental nos programas de
selecdo, de forma a evitar que esta aumente
e que a variabilidade genética (variancia ge-
nética aditiva) e, consequentemente, a res-
posta a selecdo tendam a diminuir.

Segundo Charlesworth e Willis (2009), a di-
minuicdo da sobrevivéncia e da fertilidade
devido ao efeito da consanguinidade ocorre
tanto em animais selvagens como em plan-
tas, bem como nos humanos, demonstran-
do que a variabilidade genética nas carac-
teristicas de adaptacio existe em diversas
populacdes. A depressdo consanguinea, ou
seja, a diminui¢do do vigor ou da produti-
vidade dos animais, é normalmente consi-
derada uma fung¢do da consanguinidade.
Como alguns caracteres sdo influenciados
pelos componentes genéticos diretos do in-
dividuo e pelos efeitos maternais (Willham,
1963; Van Vleck, 1993), como, por exemplo,
0 peso ao desmame, que é influenciado pe-
lo potencial do animal para crescer e pelo
potencial materno da progenitora, poderao
também ser influenciados negativamen-
te tanto pela consanguinidade individual
(consanguinidade do animal), como pela
consanguinidade materna (consanguinida-
de da mi3e). O efeito da consanguinidade
materna é mais evidente enquanto se man-
tém a ligagdo mae-filho, mas aquela influén-
cia podera registar-se mesmo em caracteres
medidos apds a sua separacio.

A depressido consanguinea depende do tipo
de caracter e varia consideravelmente entre
populacdes (Lynch e Walsh, 1998). No en-
tanto, segundo De Rose e Roff (1999), nor-
malmente afeta de uma forma mais negativa
e acentuada os caracteres relacionados com
a adaptacgio, especialmente os reprodutivos
(fertilidade, mortalidade, sobrevivéncia,
etc.).

Diversos tém sido os trabalhos realizados
em todo o mundo com varias espécies, ragas
e animais de diferentes vocacdes (carne, lei-
te, ovos, etc.) e, de um modo geral, todos os
caracteres sio influenciados negativamente
pela consanguinidade, embora a amplitude
deste efeito possa ser bastante varidvel. A
depressdo consanguinea, em média, sera
tanto maior quanto maior for a consangui-
nidade, mas pode existir mesmo quando es-
ta ainda est4 em niveis baixos.

Um trabalho publicado mais recentemente,
por um investigador do INRA (Leroy, 2014),
refere que a consanguinidade, em virtude
do impacto que tem na maioria das carac-
teristicas de interesse para os animais, con-
tinua a ser um tema relevante para os “Ge-
neticistas” e “Criadores de animais”. Refere
ainda, com base em meta-analises (estudo
com grande quantidade de dados) realiza-
das em 7 espécies pecudrias diferentes e
incluindo um vasto leque de caracteristicas
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de interesse, que a depressdo consanguinea
corresponde, em média, a uma diminuicio
de 0,137% da média da caracteristica por
cada 1% de consanguinidade, ou seja, um
animal com 10% de consanguinidade tera,
em média, menos 1,37% de produtividade do
que um animal nio consanguineo (0% de
consanguinidade).

O acasalamento de animais aparentados
mais ou menos préximos e, consequente-
mente, a consanguinidade gerada acarreta
sempre algum risco para os criadores de
animais e, de um modo geral, sio mais as
desvantagens que causa do que as vanta-
gens que proporciona.

“The consequences of close interbreeding
carried on for too long a time are, as is ge-
nerally believed, loss of size, constitutional
vigor and fertility, sometimes accompanied
by a tendency to malformation - Charles
Darwin, The Variation of Animals and
Plants Under Domestication, 1868.” ©
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