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ANUNCIO N2 19/2026/BI

Instituto Nacional de Investigacdo Agraria e Veterinaria, INIAV, I.P.

O Instituto Nacional de Investigacdo Agraria e Veterinaria torna publico que se encontra aberto
concurso, para atribuicdo de uma Bolsa de Investiga¢ao (Bl), no ambito do projeto Projeto IDFoods —
Projeto n? 18284, Food System of The Future - Investigagdo e Desenvolvimento em Sistemas
Agroalimentares Sustentaveis e Nutricdo Saudavel, financiado pelo Compete 2020, nas seguintes

condicbes:
1. Tipo e numero de vagas: 1 bolsa de investigacdo para Mestre

2. Requisitos:

a) Mestre em Ciéncias e tecnologia alimentar, Engenharia alimentar, Seguranca Alimentar ou em area

afim.

b) Comprovativo de ingresso no 3.2 ciclo de estudos conferindo grau académico (Mestrado) ou diploma
de aprovacao da componente curricular ou comprovativo de ingresso em ciclo de estudos nao

conferente de grau académico, a ser apresentado até a contratualizagdo.
.3. Fatores preferenciais:

a) Matricula no doutoramento nas areas de admissdo;

b) Experiéncia de laboratdrio comprovada nas tarefas do projeto que envolvem andlises de
caracterizacdo microbiologia, fisico-quimica e sensorial e microbiolégica de matrizes
alimentares;

c) Bom dominio das linguas portuguesa e inglesa (falado/escrito), comprovado no caso de ndo
ser lingua materna;

d) Demonstrar / comprovar possuir conhecimentos basicos de informatica na perspetiva do
utilizador;

e) Mostrar rigor profissional e boa capacidade de trabalho em equipa;

f) Mostrar resiliéncia, espirito critico e capacidade de trabalhar autonomamente;

g) Carta de condugéo, categoria B;

h) Disponibilidade imediata.
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4, Plano de trabalho:

O(a) bolseiro(a) integrara a equipa de investigacdo do Instituto Nacional de Investigacdo Agraria e
Veterinaria (INIAV), Polo de Inovacédo de Oeiras, no dmbito do Projeto IDFoods (Projeto n2 182848),
participando nas atividades experimentais associadas aos diferentes subprojetos em que o INIAV se
encontra envolvido.

O trabalho a desenvolver tera uma forte componente na area da microbiologia alimentar, envolvendo
o0 apoio as atividades laboratoriais relacionadas com o estudo da estabilidade microbiolégica,
seguranca alimentar e processos fermentativos associados ao desenvolvimento de novos produtos
alimentares. O bolseiro participara na preparacdo de amostras, execucgao de analises microbioldgicas,
isolamento e caracterizacdo de microrganismos relevantes, bem como na monitorizacao
microbioldgica de produtos e processos experimentais desenvolvidos no ambito do projeto.

No contexto do SP2 — Desenvolvimento de produtos com extensdo do tempo de vida util, o bolseiro
apoiard estudos relacionados com o desenvolvimento e avaliacdo de revestimentos ediveis e
embalagens funcionalizadas aplicados a diferentes matrizes alimentares, nomeadamente queijos,
produtos hortofruticolas e produtos de panificacdo. As atividades incluirdo a realizacdo de ensaios
microbioldgicos de estabilidade e conservagdo, bem como a avaliagdo do efeito de diferentes
estratégias de conservacao, incluindo tratamentos fisicos alternativos.

No ambito do SP3 — Desenvolvimento de novos produtos alimentares saudaveis, o bolseiro participara
em atividades experimentais relacionadas com o desenvolvimento e avaliacdo de formulagGes
alimentares com reducdo de acucar e sal, contribuindo para a caracterizacdo microbioldgica e apoio
as andlises fisico-quimicas necessarias a avaliacdo da qualidade e estabilidade dos produtos
desenvolvidos.

Relativamente ao SP4 — Desenvolvimento de novos produtos com proteinas alternativas, o bolseiro
podera colaborar em estudos associados a fermentagao de leguminosas, incluindo a monitorizagao
microbioldgica dos processos fermentativos e a avaliagdo da estabilidade dos produtos desenvolvidos.
No ambito do SP6 — Modelo integrado de economia circular, o bolseiro participard em atividades
relacionadas com a valorizagdo de subprodutos de origem vegetal provenientes da cadeia alimentar.
Para além da componente microbioldgica, o bolseiro dara igualmente apoio as atividades laboratoriais
nas dreas da quimica e fisica alimentar, nomeadamente na realizagdo de analises fisico-quimicas,

avaliacdo de parametros de qualidade e caracteriza¢do de propriedades tecnoldgicas dos alimentos.
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De forma transversal, o bolseiro colaborara em atividades de planeamento experimental, execucao de
ensaios laboratoriais e piloto, tratamento e interpretacao de resultados, bem como na elaboracdo de

relatdrios técnicos, publicacdes cientificas e a¢cdes de disseminacao de resultados do projeto.

5. Legislagdao e Regulamentos:

Estatuto de Bolseiro de Investigacdo Cientifica, aprovado pela Lei n2. 40/2004, de 18 de agosto,
alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2 202/2012 de 27 de agosto e alterado pelo Decreto-Lei n.2
233/2012 de 29 de outubro, Lein.2 12/2013 de 29 de janeiro e o Decreto-Lei n.2 89/2013 de 9 de julho
e Decreto-Lei n.2 123/2019. Regulamento n.2 950/2019, de 16 de dezembro, que aprova o
Regulamento de Bolsas de Investigacdo da FCT, I.P. disponivel em
(https://www.fct.pt/apoios/bolsas/regulamento) ao abrigo do Decreto-Lei n.2 123/2019, de 28 de

agosto, que atualizou diversos dispositivos do EBI.

6. Duragdo da Concessao:

A bolsa terd inicio previsto para abril de 2026 e fim a 30 de junho de 2026, podendo ser renovada pelo

periodo de mais 6 meses, caso o projeto seja prorrogado.

7. Subsidio de manuteng¢do mensal:

De acordo com os valores das Bolsas de Investigacdao atribuidas pela FCT em Portugal
(http://www.fct.pt/apoios/bolsas/valores), o valor do subsidio de manuten¢do mensal é de 1 359,64
Euros/més, sendo a forma de pagamento ao bolseiro por transferéncia bancaria.

O valor mensal da bolsa é, de acordo com o gréfico de bolsas das bolsas concedidas diretamente pela
FCT, IP, no Pais (https://www.fct.pt/apoios/bolsas/valores) Regulamento n.2 950/2019 de 16
dezembro. A periodicidade de pagamento da bolsa é mensal e por transferéncia bancaria.

Os bolseiros de investigacdo beneficiam de um seguro de acidentes pessoais e, caso ndo estejam
cobertos por nenhum regime de protegdo social, podem assegurar o exercicio do direito a seguranga
social aderindo ao regime de seguro social voluntdrio de acordo com o Cddigo de Regimes

Contributivos da Previdéncia Social.

8. Local de Trabalho:

Os trabalhos serao realizados no Instituto Nacional de Investigacdo Agraria e Veterinaria, I.P., no Pdlo

da Oeiras, Av. da Republica, Quinta do Marqués, 2780-159 Oeiras.
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9. Orientacgao técnica:

O bolseiro serd orientado pelo responsavel pelo investigador do INIAV - Oeiras, Doutora Elsa M

Gongalves e coorientado pelo Doutor Nuno Alvarenga.

10. Documentos Adicionais:

A inscricdo deve conter os seguintes documentos:

1. Curriculum vitae detalhado (datado e assinado) - obrigatério;

2. Carta de motivacdo (datada e assinada) dirigida ao Responsavel no INIAV, Doutora Elsa M Gongalves,
a qual deverd incluir a identificacdo completa do candidato e a referéncia ao presente edital n.2
19/2026/8I;

3. Documentos (copias digitais) que comprovem os elementos considerados mais relevantes e
certificados de habilitagdes literdrias - obrigatdrios;

4. Declaracdo de honra sobre as condi¢des ndo preenchidas em documentos oficiais, nomeadamente
a disponibilidade para o desenvolvimento dos trabalhos de campo, no cumprimento do horério de
funcionamento do INIAV, I.P.;

5. Outros documentos que o requerente considere relevantes para a avaliacdo do seu mérito técnico

e cientifico.

11. Método de selegao e seu valor: Critérios de selegao:

O método de sele¢do, de caracter eliminatdrio, consistird na avaliacdo curricular e entrevista, se o juri
o considerar necessario.

Os critérios de avaliacdo das candidaturas devem ser baseados na avaliagdo combinada dos seguintes
critérios:

AQ - Qualificages académicas;

PT / PE / PA - Formacdo profissional, experiéncia profissional e adequacéo do perfil;

E - Caso o juri julgue necessdrio, serd realizada entrevista individual com os candidatos para avaliagao

da adequacdo do perfil.

Formula para serializagdo: CF = 0,4AQ + 0,6 PT / PE / PA ou CF=0,3AQ + 0,4PT/PE /PA +0,3E

12. Composigao do Juri de Selegao:

O juri do concurso tem a seguinte composicao:
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Presidente — Elsa Margarida Nunes Leal Gongalves

12 e 22 membros efetivos — Nuno Alvarenga e Manuela Vida

13. Anuncio / notifica¢do dos resultados:
Com base na classificacdo obtida pelos candidatos, o Juri procedera a sua ordenacdo. As listas dos
candidatos admitidos e excluidos e a classificacdo final do concurso serdo enviadas para os respetivos

e-mails e afixadas nas instala¢Ges dos servigos do INIAV, I.P. em Oeiras.

Apds a publicagdo dos resultados, os candidatos devem ser considerados automaticamente notificados
para que, caso pretendam fazer comentarios sobre a audicdo dos interessados, o possam fazer no
prazo de 10 dias Uteis a contar da data da publicacdo. No final deste periodo, o candidato selecionado

sera notificado por escrito sobre a atribuicdo da bolsa e comunica¢do da data de inicio de vigéncia.

Em caso de renuncia ou desisténcia do candidato selecionado, serda comunicado o candidato

imediatamente melhor classificado e assim sucessivamente.

Qualquer duvida quanto a candidatura poderd ser esclarecida por Elsa M Gongalves

(elsa.goncalves@iniav.pt).

14. Formulario e envio de candidaturas:

Todos os documentos anteriores devem ser organizados em formato PDF e enviados,
obrigatoriamente, para o e-mail bolsas@iniav.pt com anuncio de referéncia n.2 19/2026/BI. N3o serdo

aceites candidaturas entregues em mao ou pelos CTT.

15. Prazo para envio de inscri¢es:

O prazo para apresentacdo de candidatura é de 10 dias Uteis a contar da data de publicacdo do

presente aviso, que decorrera de 10 a 24 de abril de 2026.
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