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Organismos Geneticamente Modificados - OGM

Um OGM ou transgénico € um organismo que contém, em relacdo a espécie de origem, alteragbes no seu material
genético produzidas e/ou inseridas por técnicas de engenharia genética. Por exemplo, o milho geneticamente modificado

autorizado em Portugal para cultivo, tem, no seu genoma nuclear, genes de bactéria que lhe permite produzir uma N
substancia insecticida.

B Q
1- O que é um gene? \

Um gene, senso lato, é um fragmento do DNA total que contém informagdo para a célula produzir uma proteina,

conferindo uma determinada caracteristica ao ser vivo
DNA CITOPLASMA

2- O que é um transgene? NUCLEO
E um gene proveniente de outro sistema (trans).
Normalmente é composto pela jungdo de
fragmentos (promotor, sequéncia codificante,
terminador e enhancers) com diferentes origens
(bactérias, virus, outras espécies vegetais ou
animais por forma a obter no organismo _E
hospedeiro a caracteristica desejada.
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3- Que plantas GM se encontram? .
A nivel mundial existem mais de vinte espécies polimerase ’
. . migracédo
veggta_us com variedades GNM. Na_ Europa,_ as membrana nuclear \
espécies mais encontradas sdo o milho, a soja, a
colza e a chicoria, para as quais as variedades 7
GM autorizadas sdo limitadas. Para a batata, a A‘.‘
beterraba e o algoddo ja foram apresentados {““
pedidos de autorizagdo. Outras espécies GM ‘;ﬂ \ \
podem aparecer como consequéncia de falhas no /4 W) g
" P . ) cao
processo de controlo / rastreabilidade. As Sintese proteica il
transformacdes genéticas mais comuns conferem
resisténcia a insectos e/ou tolerdncia a herbicidas. Presentemente ndo existem no mercado OGM com caracteristicas
benéficas para o consumidor, como enriquecimento em certos grupos de nutrientes ou melhor conservagao.
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4- Como se formaum OGM ?

Existem diferentes processos artificiais de provocar alteragdes nos genomas. S&o exemplos, entre outros, a inducdo de
mutacdes, a multiplicagdo de genomas com a cria¢éo de polipldides, a fuséo de células somaticas ou ainda a transgenia
(introducéo de novos genes num genoma). Esta Ultima é possivel desde o inicio dos anos 80 quando se descobriu que a
bactéria do solo Agrobacterium tumefaciens, conseguia transferir segmentos do seu préprio DNA para dicotiledoneas.
Esta capacidade natural foi utilizada em laboratério (tecnologia do DNA recombinante) para transferir (trans)genes
responsaveis por caracteristicas de interesse, como resisténcia a pragas ou tolerancia a herbicidas, para certas espécies
de plantas. O processo de transferéncia de genes foi melhorado ao longo dos anos e, actualmente, o mais utilizado € o
bombardeamento de células vegetais com particulas metdlicas recobertas com os genes a inserir (biolistica). A tecnologia )
do DNA recombinante envolve diferentes passos. Comeca pela obtencéo de fragmentos de DNA bem definidos utilizando
enzimas de restricdo. Estes fragmentos sédo depois inseridos noutras moléculas (plasmideos) que véo servir para a sua
selec¢cdo e multiplicacdo em células bacterianas e, posteriormente, como vectores de transporte e inser¢cdo no genoma

nuclear do hospedeiro. Até & data ndo h4 OGM com modificagbes genéticas ndo nucleares. \
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Organismos Geneticamente Modificados - OGM

5- Rastreabilidade e rotulagem

Os OGM assim como os produtos deles derivados ndo
foram pacificamente introduzidos nos mercados europeus.
Algumas das razbes subjacentes sdo a criacdo de seres
vivos que ndo existiiam naturalmente com todas as
implicagdes no conceito de espécie, na biodiversidade e no
ambiente; a desmistificacdo sobre o papel dos transgénicos
na resolu¢éo da fome no mundo ou na qualidade alimentar;
a detengdo de patentes sobre recursos genéticos por parte
de multinacionais que também comercializam os
agroquimicos  associados as tolerancias/resisténcias
introduzidas, etc.

Em consequéncia, a Comissdo Europeia desenvolveu
legislacdo apropriada. O regulamento 1830/2003 impde
limiares de presenca e por consequéncia a rotulagem dos
transgénicos e dos alimentos ou ragdes produzidos a partir
dos mesmos. O rotulo deverd indicar "geneticamente
modificado” para o ingrediente que for ou derivar de um
transgénico. No entanto, a rotulagem ndo é sempre
obrigatéria. Isso acontece, por exemplo, se 0 componente
transgénico ndo for superior a 0,9% do respectivo
ingrediente. No caso de sementes convencionais, 0s
limiares para a presenca acidental de sementes GM estdo
ainda em discussdo e os valores variam entre 0,3% e
0,7%, consoante a espécie e 0 seu modo de reproducéo.

6- Monitorizacdo e quantificacao

A quantificacdo de OGM ¢é a Unica forma fidvel de comprovar
valores de presenca acidental (<0,9%). Segundo o regulamento
1830/2006, a expressdo dos resultados de quantificagdo de
OGM ¢é adimensional (%) facto que criou interpretacdes e
consequéncias diversas na rastreabilidade e monitorizagdo
documental. Em 2004, a Comissdo Europeia (CE) criou a
Recomendacgdo 787 onde a percentagem de material GM é
definida como a razéo entre o n° de copias de DNA transgénico
e 0 n° de cdpias de um gene especifico do taxon, calculados em
termos de genomas haploides.

Esta forma de expressar os resultados é a mais correcta,
especialmente no sector das sementes.

Por exemplo, a semente/grdo de milho € constituida por
diferentes tecidos/estruturas, sendo do embrido e do
endosperma que se extrai maior quantidade de transgenes. O
embrido é uma estrutura dipldide (2n) tendo as células um
conjunto cromossomico haploide proveniente do progenitor
masculino e outro do progenitor feminino; o endosperma é
tripldide (3n) sendo um conjunto cromossémico haploide dado
pelo progenitor masculino e dois pelo feminino. Admitindo que,
por semente, a quantidade de DNA extraida do endosperma
iguala a extraida do embrido, entdo, 1 semente GM tera 60% de
transgenes quando o dador é o progenitor feminino e 40%
guando o dador é o progenitor masculino.

7- Identificacdo/quantificacéo
A identificagdo/quantificagcdo de OGM é feita por métodos validados em ensaios interlaboratoriais promovidos pelo Laboratério de
Referéncia Europeu, Joint-Research Center (JRC), da Comissédo Europeia, sediado em Ispra, Itélia.

Os métodos mais frequentes baseiam-se na deteccdo do DNA recombinante pela utilizacdo da Reaccédo em Cadeia da Polimerase
(PCR) que consiste na detecgdo e quantificagcdo do ponto de inser¢éo do transgene no genoma do hospedeiro (método especifico
do evento).

Estes métodos permitem uma detecgdo mais eficaz do que os baseados no uso de proteinas transgénicas. Por um lado, o DNA é
mais estavel em alimentos processados e, por outro, permite distinguir variedades GM que, contendo diferentes eventos,
expressam a mesma proteina.
As maiores dificuldades séo:

* Existéncia de confidencialidade sobre as sequéncias dos
transgenes e dos pontos de inser¢do no genoma hospedeiro, o
que impede o desenvolvimento de métodos independentes das
empresas responsaveis pelo OGM;
* Necessidade de analistas bem treinados e equipamentos
especiais como o real-time PCR,;
* Elevado custo das analises pois cada teste é especifico de uma
modificacéo genética;
* Necessidade de material de referéncia certificado (calibrantes
apropriados e controlos positivos) muitas vezes de
disponibilidade limitada e elevado custo.
Relativamente aos calibrantes a nova geragdo apareceu com a produgdo e comercializacdo do plasmideo para a quantificagéo
especifica do evento MON 810 de milho. O desenvolvimento e certificagdo deste novo tipo de calibrante é da responsbilidade do
Instituto dos Materiais e Medidas de Referéncia (JRC-IRMM, CE). Com estes calibrantes a expressdo de resultados em % de
copias é possivel dado que a razéo transgene:endogene é 1:1.
Neste momento, em Portugal, o LCMMP (INRB, Unidade de Investigacdo de Protecgdo das Plantas) é o Unico laboratério a usar
estes novos calibrantes e a dar respostas de acordo com a Recomendacdo 2004/787/EC.
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