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As principais
ameacas
infeciosas a saude
dos leporideos
selvagens de
Portugal

As espécies de leporideos em
Portugal podem ser afetadas por
doengas causadas por diferentes
agentes etiologicos de origem viral,
cujo impacto ¢ mais visivel nas
populagdes por surgirem na forma
de surtos epidémicos, mas também
bacteriana, parasitaria e fungica.
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A lebre-ibérica (Lepus granatensis) e o
coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus) sao

as Unicas espécies de leporideos selvagens
existentes em Portugal e, a semelhanga

de outras, como a salamandra-lusitinica,
o tritdo-de-ventre-laranja, lince-ibérico,
ruicavo-do-oeste ¢ a boga-portuguesa, sio
espécies autoctones, profundamente adap-
tadas aos seus territorios de origem, cons-
tituindo um patrimoénio genético e uma
riqueza inestimavel para a biodiversidade
dos ecossistemas locais. O seu valor ¢é reco-
nhecido em multiplas esferas de atividade
da sociedade e a relevancia do papel dos le-
porideos selvagens faz-se sentir claramente
nos setores social e econémico, nomeada-
mente no impacto que tém na preservagio
das tradigdes, no turismo da natureza, na
atividade cinegética e, indiretamente, no
turismo rural e na hotelaria.

A subspécie Orycrolagus cuniculus algirus

¢ originaria da Peninsula Ibérica, sendo a
subespécie maioritariamente presente em
Portugal, ocupando também cerca de me-
tade do territério de Espanha. A densidade
populacional do coelho-bravo foi outrora
muito elevada no nosso pais, levando mui-
tas vezes a prejuizos agricolas. Porém, nas
ultimas décadas, as populagdes de coelho-
-bravo sofreram uma diminuigio acentua-
da, quer em numero, quer em distribuigdo
geogrifica, estimando-se que atualmente
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Figura 1 - R dos pri is agentes

que afetam os leporideos. A manutengiio de uma boa

imunidade de grupo no seio destas populagdes s6 é possivel através de praticas de gestdo cinegérica integradas que
envolvam a adequada gestdo do habirat, o correto maneio dos animais, o cumprimento da certificagdo dos animais

translocados e o fomento de alimentagiio, especialmente nos meses de maior escassez.
corporal dos animais,e, consequentemente, uma melhor resposta imunitdria, A correta gestio de todos
tores depende dos dados obtidos nos programas de monitorizagio sanitdria das populagdes selvagens ¢ do
na drea da

condigi
estes

conhecimento gerado pelos progi de

stes aspetos favorecem a boa

animal,

existam apenas 5 a 10% da populagio de
ha 50 anos e que, ainda assim, o coelho-
-bravo se encontre em diminuigdo acresci-
da de cerca de 20% por ano na Peninsula
Ibérica'.

A lebre-ibérica (Lepus granatensis), ¢ tam-
bém endémica da Peninsula Ibérica e a
unica espécie de lebre existente em Portu-
gal, estendendo-se pelo sudoeste de Espa-
nha. A lebre-ibérica é a mais pequena das
seis espécies de lebre existentes na Europa,
pesando em adulta 2 a 2,6 kg e atingindo
44 a 50 cm, sendo as fémeas ligeiramente
maiores que os machos.

A lebre-ibérica ¢ encontrada em habi-

tats diversos, contudo, ndo tanto como o
coelho-bravo. Prefere zonas de planalto,
alternadas com zonas de algum mato den-
50, sendo também encontrada em olivais,
sementeiras de girassol, vinhas e diversos
pomares de fruta. A semelhanga do que
acontece com o coelho-bravo, ndo apresen-
ta dimorfismo sexual, embora os olhares
experientes consigam diferenciar o sexo
com alguma certeza em ambas as espécies,
pelo tamanho, postura e caracteristicas
morfologicas.

Estas duas espécies de leporideos sdao
espécies-chave nos ecossistemas mediter-
ranicos, assumindo um lugar basilar nas
diversas e complexas cadeias troficas que
envolvem muitas espécies de predadores. O
coelho-bravo ¢ uma das principais presas
de pelo menos 27 espécies de aves de rapi-
na, 11 espécies de carnivoros e duas espé-
cies de serpentes. Entre elas destacam-se o
lince-ibérico (Lynx pardinus) e a aguia-im-
perial-ibérica (Aquila adalbertr), espécies
com estatuto de conservagdo ameagado,
associado a diminuigdo das populagdes de
coelho-bravo.

Nio obstante a sua importancia ser ha

muito reconhecida, a diminuigido das po-
pulagdes selvagens de coelho-bravo e de
lebre-ibérica vem ocorrendo continuada-
mente hé varias décadas, levando a que, em
2019, o coelho-bravo fosse, pela primeira
vez na historia, classificado como “em
perigo” pela Unido Internacional da Con-
servagdo da Natureza (IUCN). Embora
atualmente as populagdes da lebre-ibérica
sejam ainda consideradas estaveis, a sua
redugdo progressiva, aliada a emergéncia
recente de doengas infeciosas graves de
origem viral, irdo certamente desencadear
a reclassificagdo para um estatuto de maior
preocupagio.

Entre os fatores extrinsecos que afetam os
leporideos encontra-se a perda de habitat

e sua fragmentagdo, devido a alteragio das
praticas agricolas, a desertificagdo do mun-
do rural, aos incéndios florestais, assim
como a caga e predagio excessivas e, sobre-
tudo, a emergéncia de doengas infeciosas.
Este trabalho pretende rever as doengas ¢
agentes que afetam, ou podem vir a afetar,
os leporideos em Portugal e cujo impacto
nas populagdes pode conduzir a redugdes
mais ou menos significativas, algumas com
risco para a saiide publica por se tratar de
doengas zoonoticas.

1. Mixomatose

A mixomatose ¢ uma doenga endémica em
Portugal causada por um leporipoxvirus
que afeta o coelho-bravo desde a sua emer-
géncia na Europa nos anos 1950, resultado
da introdugdo intencional como arma
biologica para controlo das populagdes
excessivas de coelho-bravo. Entretanto
reportada em quase todo o mundo, a mixo-
matose esta atualmente presente de forma
endémica na Peninsula Ibérica e em outros
paises da Europa, assim como na Australia



————-

Figura 2 - Exemplar adulto de lebre-ibérica (Fotografia de Sebastido Miguel),

e na América do Sul, de acordo com as
notificagdes de doenga 4 OIE em 2019.

No coelho-europeu, a doenga pode
apresentar-se em duas formas, uma ca-
racterizada por lesdes cutineas (forma
nodular ou tipica) e outra caracterizada por
insuficiéncia respiratoria (forma atipica).
Aquando da sua emergéncia, a mixomatose
reduziu drasticamente as populagdes de
coelho-bravo na Europa para 5-10% dos
seus nimeros iniciais?, originando formas
de doenga hiperaguda com mortalidade
proxima dos 100%. Néo obstante a resis-
téncia das populagdes de coelho-bravo a
doenga tenha aumentado de forma gradual
a0 longo dos anos, neste momento conti-
nua a causar grande mortalidade na forma
de surtos epidémicos que, em Portugal, se
verificam principalmente na primavera e
verio.

A mixomatose, considerada uma doenga
dos coelhos durante décadas por apenas

se verificarem casos extremamente espo-
radicos em algumas espécies de lebre (no-
meadamente na lebre-da-montanha e na
lebre-europeia), emergiu na lebre-ibérica
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de forma comprovada e preocupante no
final do ano de 2018, primeiro em Espanha
e depois em Portugal, sendo atualmente
uma das grandes ameagas a estabilidade
das populagdes selvagens. Apos a sua emer-
géncia, verificou-se uma quebra nas den-
sidades populacionais de todo o territorio
nacional que se estima ter sido superior a
75%, e que acentuou a diminuig¢do gradual
verificada nas ultimas décadas. De acordo
com um inquérito recente a cerca de 700
cagadores portugueses, em alguns locais,
essa redugdo chegou a 75 a 100%, sendo
por isso extremamente preocupante.

2. Doenga hemorragica viral

A doenga hemorragica viral ¢ outra doenga
endémica que afeta o coelho em Portugal e
em virios paises do mundo. E causada por
um virus de RNA, género Lagovirus per-
tencente a familia Caliciviridae. Emergiu
na Europa em 1986, disseminando-se rapi-
damente a partir de 1988, ano em que foi
também identificada pela primeira vez em
Portugal, nomeadamente na Regido Autd-
noma da Madeira. Nos anos seguintes, a
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doenga progrediu para a Regido Auténoma
dos Agores e para o Continente. Uma nova
variante da doenga causada por um novo
virus (RHDV2), altamente contagiosa, foi
detetada em 2010, em Franga; em 2011,
em Espanha; e em 2012, em Portugal, cau-
sando elevada morbilidade ¢ mortalidade

¢ afetando os coelhos de todas as faixas
etarias, tanto domésticos como selvagens.
Progressivamente, as estirpes de RHDV2
substituiram as estirpes de RHDV ante-
riores.

Existem vdrios virus geneticamente dife-
renciaveis a circular em Portugal, generica-
mente designados RHDV2 considerando a
sua composi¢io (proteinas estruturais pre-
sentes na particula viral), mas que incluem
também virus recombinantes cujos genes
codificam proteinas ndo estruturais com
origem em virus diferentes (RHDV, RHD-
Va, NP-RCV). O seu aparecimento levou
igualmente a mortalidades superiores a 90%
das populagdes de coelho-bravo. Atual-
mente, a DHV representa provavelmente a
maior ameaga para as populagdes selvagens
e coelho-bravo, pela menor capacidade de
adaptagdo do hospedeiro a este virus com-
parativamente ao virus da mixomatose.

Os sinais vulgarmente associados a esta
doenga sdo a mortalidade stbita de varios
animais, a observagdo de movimentos es-
pasticos dos membros e aparecimento de
sangue nas narinas. A necropsia, 0s sinais
mais vulgarmente presentes sdo a desco-
loragdo do figado e padrido congestivo-
-hemorragico nos pulmdes e outros érgéos.
A DHYV nio afetou, desde a sua emergéncia
até a atualidade, a lebre-ibérica, embora
este virus tenha sido detetado esporadica-
mente em outras espécies de lebre, nomea-
damente na lebre-da-montanha®, na lebre-
-europeia®® e na lebre-da-Corsega®. Assim,
face a forte possibilidade de a lebre-ibérica
poder vir também a ser afetada, ¢ impor-
tante incluir-se este agente nos programas
de monitorizagdo sanitaria.

3. Sindrome da lebre europeia
castanha

A sindrome da lebre europeia castanha
(EBHS) é também causada por um virus
de RNA de cadeia simples (EBHSV), per-
tencente ao género Lagovirus, familia Ca-
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Figura 3 - Lesdes (vesiculas e vesiculo-pastulas) presentes numa lebre morta com LeHV-5

lictviridae, que induz uma doenga na lebre
caracterizada por hemorragias em varios
orgaos e necrose hepatica na lebre-europeia
e na lebre-da-montanha. O EBHSV surgiu
nos anos 1980 no norte da Europa e, até
agora, tém-se restringido a Europa, no-
meadamente a Suécia, Italia, Reino Unido,
Franga, Polonia, Grécia e Eslovaquia. Nas
duas espécies de lebre que afeta (lebre-
-europeia e lebre-da-montanha), a infegao
apresenta grande semelhan¢a com a DHV
na sua epidemiologia, sintomatologia e
patologia, sendo caracterizada por progres-
sdo rapida, aparecimento de sinais nervosos
ligeiros (incluindo depressdo, tremores
musculares e incoordenagio), presenga

de liquido sero-hemorragico nas narinas,
hemorragias internas, hepatite necrotica
grave e congestdo do bago e rins. A morte
pode advir em trés dias apos o inicio dos
sinais clinicos e as taxas de mortalidade
podem chegar aos 100%.

3. Herpesvirose por LeHV-5

Foi descrito recentemente um herpesvirus
(LeHV-5) em exemplares de lebre-ibérica
em Portugal (8), frequentemente associado
a coinfec¢do com a mixomatose, embo-

ra esta associacdio possa ter resultado da
amostragem dos animais durante um surto
epidémico de mixomatose. No entanto, a
presenga de virus com presenga de lesdes
cuténeas (vesiculas e vesiculo-pustulas),
subcutdneas (edema) e reprodutivas (in-
flamagéo e necrose dos 6rgdos genitais
externos) so foi verificada em animais coin-
fetados com o virus da mixomatose, pro-
vavelmente devido a imunossupressio. O
LeHV-5 (figura 3) foi caracterizado como
um Rhadinovirus, sendo provavel que se
trate de um virus de persisténcia insidiosa

na espécie, com capacidade de laténcia em
células do sistema imunitario, constituindo
por isso uma ameaga continua, sobretudo
em situagdes de imunossupressao decor-
rentes de caréncias alimentares, de esforgo
metabdlico acrescido (ex. época reproduti-
va, lactagdo) ou de coinfe¢des com outros
virus, parasitas ou bactérias.

5. Cisticercose

A cisticercose ¢ uma doenga parasitaria
causada pela forma larvar da Taenia pisifor-
mis, cujo parasita adulto ocorre no intestino
dos carnivoros, nomeadamente do cdo
doméstico. As lebres infetam-se ao ingerir
0s ovos presentes no solo e alimentos con-
taminados com as fezes de carnivoros.

Em geral, a cisticercose ocorre em for-
mas pouco evidentes nos leporideos,

com presenga na cavidade abdominal de
algumas vesiculas com conteudo liquido
transparente € uma estrutura branca em
forma de bago de arroz, medindo poucos
milimetros de diametro. Contudo, em
alguns animais, as cargas parasitarias sao
muito elevadas levando a destruicdo de
orgdos como o figado, e em ultimo caso

a morte (figura 4). Por forma a reduzir
os riscos de infe¢do dos caes, nunca deve
ser permitido que os cédes se alimentem
de visceras e carnes cruas dos animais
cagados ou encontrados mortos. Embora
ndo representem um risco para o homem,
desaconselha-se o consumo de animais
parasitados. A desparasitagio frequen-

te dos cdes de caga e de outros cdes que
partilham o habitar com leporideos selva-
gens, como ¢é o caso dos cdes de pastoreio,
contribui também para o controlo desta
infe¢do parasitaria. A desparasitagio deve
ocorrer pelo menos duas vezes por ano e

Bl

ser acompanhada por exames fecais solici-
tados pelo médico veterinario.

6. Tularémia

A tularémia ¢ uma doenga zoonotica infe-
ciosa rara, causada pela bactéria Francisella
tularensis. B transmitida por contato direto
com animais infetados, por ingestdo de
alimentos ou dgua contaminados, pela
inalagdo de aerossois ou por picada de ar-
trépodes hematofagos infetados (carragas,
mosquitos ou moscas).

No homem, a doenga ¢ potencialmente
fatal, assemelhando-se muitas vezes a um
quadro gripal, caracterizado por febre, dor
de cabega, calafrios, dores musculares,
aumento e dor dos ganglios linfaticos, que
surgem apo6s um periodo de incubagio de
trés a cinco dias.

A tularémia foi também detetada em la-
gomorfos, roedores, carnivoros, passaros,
peixes e répteis. As lebres, os coelhos e os
roedores sd0, no entanto, considerados

os principais reservatorios da bactéria na
natureza. Nestes, as manifestagdes clinicas
sdo variaveis, podendo estar ausentes no
inicio da infe¢do. Quando surgem, os si-
nais de doenga incluem febre alta, letargia
(prostragio), falta de apetite (anorexia),
perda de peso, taquipneia (aumento do
ritmo respiratorio), taquicardia (aumento
dos batimentos cardiacos) e hipertensdo. A
prostragdo e a morte advém de septicémia e
coagulagdo intravascular disseminada, que
leva a faléncia dos 6rgaos.

As lesdes macroscopicas observadas con-
sistem habitualmente no aumento do
tamanho do figado (hepatomegalia) e do
bago (esplenomegalia), na presenga de
granulomas nos pulmées, no pericardio e
nos rins ou, alternativamente, na presenga
de lesdes congestivas e hemorragicas em
varios orgdos, podendo ainda ser obser-
vados sinais de pneumonia nos pulmaoes.
Nos casos de evolugido mais arrastada da
doenca (infegdes subagudas e cronicas), as
lesdes podem lembrar as de tuberculose,
com aparecimento de granulomas croni-
cos no figado, bago, rim e pulmdo. Certos
grupos de atividade, nomeadamente caga-
dores, agricultores, médicos veterinarios,
taxidermistas e técnicos de laboratorio que
manipulam carne crua nio controlada,
tém maior risco de contrair a doenga pelo
contato com a bactéria ou com os seus hos-
pedeiros e vetores.

Um estudo realizado em Portugal (2015)
revelou uma taxa de positividade a F. wula-
rensis em carragas (ixodideos) e lagomorfos
de cerca de 6%’. No ambito de um progra-
ma de vigilancia sanitaria que decorre em
Portugal desde meados de 2017 (Projetos
+Coelho), ndo foram observados animais
com lesdes sugestivas de tularémia. Entre
2001-2002, na regiao Norte de Portugal,
um estudo encontrou seropositividade em
8,9% da amostra®. Em 2007, viria a detetar-
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Figura 4 - Cultura da bactéria E.coli em gelose MacConkey, para diagnostico

-se F. wularensis holarctica numa amostra
humana colhida em Braganga’. Em novem-
bro de 2018 diagnosticou-se Francisella
num humano, e, de acordo com os dados
epidemiologicos reunidos, ¢ possivel que a
infe¢do tenha sido contraida no estrangeiro.

7. Colibacilose

A colibacilose ¢ uma doenca causada pela
bactéria ubiquitaria Escherichia coli, cujas
estirpes infetam todas as espécies animais.
No coelho, causa habitualmente diarreias,
embora as estirpes enteropatogénicas,
como os serotipos 0103, O15:H, O109:H2,
originem formas clinicas diferentes, de
acordo com a idade do animal. Os coelhos
jovens, com uma a duas semanas de idade,
desenvolvem uma diarreia profusa ama-
relada que geralmente culmina em morte.
Em coelhos em desmame, verifica-se geral-
mente um quadro semelhante a enteroto-
xémia (uma doenga causada por outra bac-
téria pertencente ao género Clostridium),
com enchimento do intestino por conteudo
fluidificado com petéquias hemorragicas
na serosa, podendo também confundir-se
com a doenga de Tyzzer (também causada
por uma bactéria do género Clostridium)'°.
A colibacilose ndo ¢ habitualmente relatada
em coelho-bravo, nem em lebre-ibérica.

8. Brucelose
A Brucella spp. é também um agente bac-

teriano zoonotico, infetando uma grande
gama de espécies domésticas e selvagens,
incluindo espécies marinhas''. Esta bacté-
ria tem potencial de transmissdo venérea,
ocular e oronasal e transplacentaria. Pode
transmitir-se a0 homem em dreas onde a
doenga é endémica, através do contacto
com animais infetados ou por ingestao dos
seus produtos, como o leite e derivados.
As espécies selvagens portadoras de Bru-
cella spp. representam um grande risco

de manutengdo da doenga. Sdo o caso da
lebre-europeia, da rena, do bisdo e de al-
gumas espécies de roedores'. A lebre-ibé-
rica mostrou suscetibilidade a infe¢do por
Brucella suis biovars 1 e 2, representando
para esta ultima biovar um reservatorio
importante, tal como o javali’>. Contudo,
a biovar 1 é aquela que apresenta maior
risco para o homem, por ser altamente
patogénica e provocar doenga severa, ao
contrario da B.suis biovar 2, raramente
patogénica para o homem'*, tendo con-
tudo grande impacto nos suinos e gado
domeéstico.

Curiosamente, a infegdo nesta espécie é
muitas vezes latente ou caracterizada por
inflamagéo e aparecimento de abcessos no
aparelho reprodutivo, nos ganglios linfa-
ticos, figado, bago, rins, bexiga, articula-
¢oes ou cérebro'®. A doenga ocorre sobre-
tudo em animais adultos, geralmente em
formas crénicas, ocorrendo transmissio

e s

durante a reprodugdo. Pensa-se que esta
patologia tenha pouco impacto na mortali-
dade das lebres'®.

9. Pasteurelose

A pasteurelose compreende um conjunto
de afe¢des do trato respiratorio dos coe-
lhos, causadas pela bactéria Pasteurella mul-
tocida, que surge geralmente em associagio
com outras bactérias (Escherichia coli,
Bordetella bronchiseptica, H philus spp.,
Strep spp. ou Staphyl spp.)s

ou que ocorre secundariamente a infe¢ao
por virus. A P. multocida é frequentemente
encontrada nos seios paranasais de coelhos
saudaveis, pelo que os animais portadores
constituem fontes de infegdo.

Os sinais clinicos incluem dificuldade
respiratoria (dispneia), descargas nasais e
espirros, torcicolo ou alteragdes decorren-
tes de infe¢des genitais. O quadro lesional
pode incluir rinite aguda, otite média, con-
juntivite, broncopneumonia com evolugdo
para pneumonia lobar, pleurisia, pericar-
dite, focos necroticos no ouvido, pidmetra
(infegdo do utero), orquite (infe¢ao dos
testiculos), aparecimento de abcessos sub-
cutaneos ou em Orgaos internos, septicémia
e morte. No entanto, podem desenvolver-se
quadros de septicémia aguda, com morte
sem registo de quaisquer outros sinais cli-
nicos.

10. Leptospirose

Um outro agente bacteriano a considerar
nos programas de monitorizagao dos lepo-
rideos ¢ a Leptospira spp., uma bactéria en-
démica com potencial zoondtico, detetada
em varias espécies animais, domésticas e
selvagens, sendo a urina a fonte principal
de disseminagdo. De acordo com 0 nosso
conhecimento, esta bactéria nunca foi re-
portada nos leporideos da Peninsula Ibé-
rica. No entanto, a dispersdo deste agente
por diversas espécies selvagens, nomeada-
mente roedores, que vivem em simpatria
com a lebre-ibérica e o coelho-bravo, tor-
nam, contudo, plausivel que ocorra infegido
dos leporideos. Um estudo realizado em
Franga a 28 espécies com potencial reser-
vatorio de Leptospira patogénica para o
homem, encontrou uma prevaléncia desta
bactéria no coelho-europeu de 0,3 e 1,4%,
mais baixa do que a verificada no ourigo-
-cacheiro (37,5%) e em mustelideos, como
amarta e a doninha (15 a 20%).

11. Leishmaniose

O agente etiologico desta doenga é um
protozoario do género Leishmania (Familia
Trypanosomatidae), também zoondtico.

A doenga ¢ habitualmente conhecida pela
doenga que causa no cio doméstico, sen-
do endémica em Espanha e Portugal e
bastante frequente no Algarve, Lisboa e
Setubal. Existem cerca de 53 espécies de
Leishmania, das quais cerca de 20 sdo pa-




Figura 5 - Cultura da bactéria P. multocida em agar sangue, para diagnostico.

togénicas para o Homem. No nosso Pais,

a transmissdo ocorre principalmente pela
picada de pequenos insetos fémeas do gé-
nero Phlebotomus (também conhecidos
por mosca-da-areia) (11). A interrupgdo da
transmissdo nos ciclos zoonadtico ou antro-
ponotico entre o vetor artropode e o reser-
vatorio mamifero sdo determinantes para o
controlo da doenga.

A infegdo por este parasita intracelular foi
ja documentada em varias espécies selva-
gens, incluindo carnivoros, primatas, mar-
supiais, morcegos, roedores e lagomorfos.
Num estudo realizado em 2016 em Italia"’,
foi encontrada uma prevaléncia do parasita
Leishmania infantum, baseada em métodos
moleculares, de cerca de 30% no coelho-
-europeu (Oryctolagus cuniculus) e de 18,5
% na lebre-europeia (Lepus europaeus). A
capacidade de uma espécie ser infetada ndo
significa que seja espécie reservatorio do
parasita para 0 Homem, dependendo esta
capacidade da eficacia de transmissdo pelos
flebotomos.

A lebre-ibérica (Lepus granatensis) é
também apontada como um importante
reservatorio de L. infantum, tendo sido
comprovada a capacidade de transmissdo
do parasita de lebres infetadas, mas aparen-
temente saudaveis, para o Phlebotomus per-
niciosus'®. Outro estudo desenvolvido' em
diversas regidoes de Espanha, reportaram
uma prevaléncia de L. infantum de 40-50%

na lebre-ibérica e lebre-europeia, nio tendo
sido detetada na Lebre-de-piornal (Lepus
castroviejoi). As prevaléncias de infegdo
por L. infantum na Grécia e Italia foram de
23% e 2-18% respetivamente. A seropre-
valéncia de L. infantum em lebre-ibérica
em Espanha foi de 74%?°. O coelho-bravo
pode representar um importante reserva-
torio, tendo sido relatada uma prevaléncia
de L. infantum através de técnicas de sero-
logia e de biologia molecular de 82.6% em
populagdes selvagens da comunidade de
Madrid (20). Embora nunca tenham sido
relatados sinais clinicos na lebre, a moni-
torizagdo deste parasita ¢ também impor-
tante tendo em conta que a coexisténcia de
concentragdes mais elevadas de animais e
de potenciais vetores, associados a um nivel
de imunidade baixa na populagido humana,
pode representar um risco efetivo para in-
fe¢do do Homem?',

12. Coccidiose

Trata-se de uma parasitose altamente
contagiosa em coelhos por via fecal-oral,
causada por varias espécies de parasitas
protozoarios do género Eimeria e pode
apresentar-se na forma intestinal ou na
forma hepatica. Esta parasitose ndo tem
impacto na satde publica, mas pode provo-
car elevada mortalidade em coelhos. Tanto
os coelhos como as lebres sauddveis podem
ser portadores assintomaticos de Eimeria.
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Os oocistos (forma de transmissdo) de
Eimeria spp., eliminados pelas fezes, conta-
minam o ambiente. Ao serem ingeridos os
oocistos esporulados, presentes na vegeta-
¢d0, os animais infestam-se, perpetuando o
ciclo de vida destes parasitas.

A forma intestinal de coccidiose afeta prin-
cipalmente os animais jovens (seis semanas
a cinco meses), sendo sobretudo observada
em coelhos jovens recém-desmamados,
embora também seja encontrada em idades
mais avangadas. Os adultos podem desen-
volver infe¢des subclinicas que passam ge-
ralmente despercebidas, mas muitos ficam
portadores assintomaticos e continuam a
contaminar 0 ambiente.

Os sinais clinicos incluem redugdo do ape-
tite (anorexia), aumento da ingestdo de
agua (polidipsia), depressido, dor abdomi-
nal e palidez das mucosas, embora em coe-
lhos mais velhos estes sinais possam estar
ausentes. Os coelhos jovens apresentam
um atraso no crescimento devido a diarreia
(mucoide, aguada ou hemorragica). Na
necropsia, observam-se com frequéncia
multiplas manchas brancas ou ulceras na
superficie da mucosa do intestino delgado
ou grosso.

A espécie Eimeria stiedaei infeta os canais
biliares podendo causar lesdes graves no
figado. A coccidiose hepatica afeta coelhos
de todas as idades e leva a apatia, polidipsia
e distensdo abdominal. Na coccidiose he-
patica, se a morte ndo OCOIrrer em poucos
dias, a doenga pode evoluir para a forma
cronica. A mortalidade ¢ baixa nos adul-
tos. Na necropsia, o parénquima do figado
dos animais afetados apresenta pequenas
granulagdes cor de marfim, multifocais,
contendo exsudado amarelado, causadas
pela proliferagido dos parasitas no epitélio
dos ductos biliares. Em infe¢des intensas
ha aumento do tamanho do figado (hepato-
megalia). As lesdes mais antigas coalescem
e formam grandes massas caseosas.

13. Cenurose

A Taenia ¢ um parasita da classe dos ces-
todes raro e agente da zoonose grave deno-
minada cenurose. O parasita adulto (ténia)
parasita o intestino delgado do hospedeiro
definitivo, carnivoros domésticos e silves-
tres, e a forma larvar desenvolve-se no teci-
do conjuntivo subcutdneo e intramuscular,
no caso da forma larvar Coenurus serialis da
T.serialis®, ou no cérebro, no caso do Coe-
nurus cerebralis, forma larvar da T.multiceps.
Estas formas larvares parasitam o hospe-
deiro intermedidrio (coelhos, lebres, roe-
dores, cavalos, pequenos ruminantes e até
primatas).

14. Sarnas

As sarnas sdo causadas por ectoparasitas
denominados 4caros da sarna. Os mais
frequentes nos leporideos, sao o Psoroptes
cuniculi e o Chorioptes cuniculi. Ocorrem
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principalmente no canal auditivo, levando
muitas vezes a otites, ou em casos mais
graves, alteragdes de equilibrio, torcicolo
ou morte. Observam-se estas situagdes
patologicas, pela constatagdo de inflamagao
e secregdo espessa ou serosa amarelada

no ouvido. Trata-se de uma doenga muito
contagiosa entre animais, nao apresentan-
do risco para o homem. E, contudo, de
notar, que outras sarnas menos frequentes,
como a causada pelo acaro Sarcoptes scabiet,
$30 zoonaticas e, portanto, apresentam
risco para 0 Homem.

15. Encefalitozoonose

A encefalitozoonose ¢ causada pelo fungo
intracelular Encephalitozoon cuniculi, o qual
¢é eliminado pela urina e transmitido en-
tre animais pela ingestdo dos esporos que
permanecem na vegetagio, solo e agua.

A infegdo geralmente ocorre na forma la-
tente, ndo se observando sinais clinicos.
No entanto, em infegoes severas, podem
observar-se sinais neurologicos (torcicolo,
convulsodes, tremores, paresia posterior)

e edema. Em casos agudos, os rins estdo
hipertrofiados. As lesdes macroscopicas
sd0 mais frequentes nas formas cronicas e
incluem areas multifocais, pontiagudas e
brancas na superficie dos rins.

16. Parasitismo intestinal por mema-
todes e cestodes

Existem muitas espécies de parasitas dos
leporideos, sendo a sua diversidade e fre-
quéncia muito variavel entre regides geo-
graficas. Apesar de muitos leporideos se
encontrarem parasitados, existe um equi-
librio entre o hospedeiro e as populagdes
destes parasitas. No entanto, podem ocor-
rer desequilibrios se as cargas parasitarias
aumentarem substancialmente, causando
entdo doenga.

Estas situagdes podem ser despoletadas por
caréncias nutricionais ou por infe¢do conco-
mitante com outros agentes patogénicos. As
elevadas densidades populacionais facilitam
a perpetuagdo dos ciclos de infe¢do, dado o
maior contacto entre os animais facilitador
da transmissdo. Os lagomorfos podem ser
hospedeiros definitivos (das formas adultas
dos parasitas) ou intermediarios (das formas
larvares) de outras espécies de parasitas
com potencial impacto na condigdo corporal
dos animais. Além da ocorréncia de formas
larvares de ténias (cestodes), os leporideos
podem ser hospedeiros de formas adultas de
ténias da familia Anoplocephalidae [como as
espécies Cittotaenia ctenoides e Andrya cuni-
culi, transmitidas pela ingestao de acaros

de vida livre (hospedeiros intermediérios)].
Pela dimensio das ténias, quando em nua-
mero elevado, pode ocorrer obstrugio intes-
tinal e ma condigdo corporal dos animais.
Os leporideos sdo também hospedeiros
definitivos de varias espécies de vermes
redondos (nematodes), como o Graphidium

strigosum (parasita do estdbmago que pode
originar gastrites hemorragicas, resultando
em anemia, diarreia e morte). Também sdo
frequentes os oxiurideos da espécie Passa-
lurus ambiguus e, com menor frequéncia, a
espécie Dermatoxys veligera, responsaveis
por inflamagéo do intestino delgado e do
ceco. Um outro parasita de localizagdo
intestinal (ceco) é a espécie Trichuris leporis,
de menor gravidade para os animais. Estas
espécies de nematodes tém o ciclo direto,
sendo que os animais se infetam quando
ingerem ovos dos parasitas que sdo excreta-
dos nas fezes de outros coelhos.

17. Fungos

O fungo do género Trichophyton menta-
grophytes ¢ o mais frequente nos coelhos,
embora outros, como o Microsporum canis,
também o possam afetar. Este tipo de
micoses ou dermatofitoses leva ao apareci-
mento de lesdes circulares, crostosas, eri-
tematosas e com alopécia (perda de pelo),
e sd0 geralmente pruriginosas. Aparecem
primordialmente em zonas mais sujeitas

a grooming (limpeza pelo proprio animal
usando a boca) como as patas e a propria
zona do focinho.

Nio sao doengas frequentes e aparecem
normalmente associadas a fatores de stres-
se como doengas concomitantes, nutrigao
deficitaria ou manipulagdo excessiva pelo
homem. Estas micoses sdo em alguns casos
transmissiveis a0 Homem, mas tal como
nos animais, apresentam maior riscos em
pessoas imunodeprimidas.

Conclusao

A maioria dos estudos desenvolvidos so-
bre as doengas que afetam os leporideos
tém enfoque nas doengas epidémicas, no-
meadamente na mixomatose e na doenga
hemorragica viral pois causam a morte de
um grande nimero de animais em curtos
periodos de tempo. Contudo, ¢ importante
que a comunidade cientifica esteja atenta a
outras doengas, que embora mais insidiosas
e de evolugdo mais lenta, podem debilitar
os animais de forma continuada, tornando-
-os funcional e reprodutivamente menos
eficientes. De forma menos alarmante, estas
patologias comprometem também a viabi-
lidade das populagdes, acentuando a sua
redugio.

Os animais selvagens estdo expostos si-
multaneamente a inimeros agentes pato-
génicos, nao sendo possivel controlar-se

a sua saude de forma sistematica, como

se faz para os animais de pecuaria ou de
companhia. Por esta razio, existe sempre
um certo nivel de desconhecimento as-
sociado as avaliagdes do estado sanitario
das populagdes selvagens mesmo quando
monitorizadas para um subconjunto de
agentes patogénicos. Dada a complexidade
dos fatores que afetam os animais selva-
gens (habitat, disponibilidade de alimento,

predagdo, doengas, condi¢des climatéri-
cas, etc.), sdo necessarias abordagens inte-
gradas que possibilitem a melhoria da sua
condigdo geral para melhor enfrentarem
surtos de doencgas epidémicas, através do
favorecimento do equilibrio entre o hospe-
deiro e os agentes patogénicos. @
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