
 

 

 

 

DM4You - LA1.3 - DIETA MEDITERRÂNICA 

Início: 01/03/2023 | Fim: 30/09/2025 

Objetivos: Promover e valorizar a dieta mediterrânica. 

Líder do Projeto: Instituto Politécnico de Portalegre 

Parceiros: ADRAL – Agência de Desenvolvimento Regional do Alentejo; AICF 

Agroinovação; Associação Nacional de Produtores de Pera Rocha; Courela do 

Zambujeiro – Sociedade Franco Alentejana de Bio-Olivicultura; Ingrediente D'Arromba; 

Instituto Nacional de Investigação Agrária e Veterinária; Instituto Politécnico do Porto; 

Universidade NOVA de Lisboa; Universidade de Évora; Vasco, Nuno & Cláudio Vieira, 

Lda. 

Código da operação: PRR-C05-I03-I-000152-LA1.3 

Programa: Plano de Recuperação e Resiliência 

Região de Intervenção: Alentejo 

Custo total elegível: 278.475,06 € 

 

 


