DOSSIER TECNICO

Caderno técnico de praticas agricolas
para culturas leguminosas-grao

I - Grao-de-bico (Cicer arietinum L.)

1. Variedades inscritas no CNV e
representante
Tipo Kabuli (alimentacdo humana):
¢ Elvar (1993) - ARTERRIS
 Eldorado (2006) - ARTERRIS
¢ Elixir (2006) - ARTERRIS
e Do Ervedal (variedade de Conservacio)
- 2013
Tipo Desi (alimentacdo animal):
e Elmo (1993) - Epi de Gascogne
* Elite (1996) - Epi de Gascogne

2. Rendimento e caracteristicas
da semente
Ver Quadro 1.

3. Exigéncias da cultura

3.1. Clima

O grao-de-bico é uma planta que nio ne-
cessita de vernalizacdo. Na fase de plantula
pode resistir a temperaturas relativamente
baixas (-12 °C) desde que estes periodos se-
jam curtos. A partir deste estadio fenolédgico,
a temperatura é um fator determinante no
crescimento e desenvolvimento das plantas
e na eficiéncia da nodulacio. No periodo
reprodutivo, as temperaturas elevadas con-
duzem ao abortamento de flores e vagens,
assim como a aceleracio para fim de ciclo.

3.2. Solo

O pH deve estar compreendido entre 6 e 8.
Os solos devem ser pobres em calcio porque
este elemento provoca o endurecimento da
semente dificultando o processo da cozedu-
ra. Este problema pode ser atenuado se os
solos forem ricos em potassio, uma vez que
este elemento tende a impedir a absorc¢ido do
célcio (antagonismo i6nico).

Valores de pH muitos baixos favorecem os
ataques de Fusarium sp.

4. Técnicas culturais

4.1. Inoculacao

O grao-de-bico como legume, nio precisa de
ser inoculado antes da sementeira se ja havia
sido anteriormente cultivado no campo a que
se destina. No entanto, aplicacdes de Bra-
dyrhizobium, bactéria do género Rhizobium
especifica para as espécies Cicer, aumentam
efetivamente a nodulagio e a fixagdo de azoto.
A bactéria persiste no solo junto as raizes
das plantulas, durante duas ou trés semanas
e tolera ambientes muito diversos, no entan-
to, o calor e condi¢cdes de secura ou enchar-
camento, apds sementeira, podem conduzir
a morte de muitas bactérias.

Quando a sementeira se realiza em seco, é
aconselhavel a aplicacdo do inéculo na for-
ma granulada (Stallknecht et al., 2000).

4.2. Fertilizacao

A fertilizagdo constitui um fator importante
para aumentar o rendimento da cultura, ndo
s6 em quantidade como em qualidade.

O grao-de-bico extrai do solo aproximada-
mente 45 kg de N, 8 kg de P,0; e 35 kg de K,O
por cada tonelada de semente produzida.
Como cultura leguminosa usa o azoto at-
mosférico fixado pelo Rhizobium, e, nio ne-
cessita de adubacgido azotada. Porém, quan-
do nunca se efetuou a sementeira desta es-
pécie no campo em que se pretende semear,
dever-se-a recorrer a uma adubagio de fun-
do a base de um adubo composto com azoto,
fosforo e potédssio. As adubagGes dependem
da analise de solo realizada no local. Solos
do tipo A, B ou C normalmente de maior po-

QUADRO 1 - RENDIMENTO E CARACTERISTICAS DA SEMENTE"

Variedade Rendimento (kg/ha)

Peso de 100 sementes (g)

Cor da semente | Proteina (%) | Fibra (%)

DO ERVEDAL

* Valores obtidos em 2015

a) Sem informac&o de momento
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tencial produtivo, requerem uma adubagio
superior em relacao aos tipos D e E.

4.3. Controlo de infestantes

Em sementeira de outono/inverno, o grao-
-de-bico n3o é muito competitivo com as
infestantes, por isso, a quantidade e o tipo
de ervas que existem no solo, merecem es-
pecial atencdo antes da sementeira.

Solos com muitas ervas de diferentes tipos
sdo dificeis de controlar, uma vez que nio
existem herbicidas, de p6s-emergéncia, ho-
mologados para esta cultura. As mondas
podem ser mecanicas ou quimicas. Nor-
malmente efetuam-se mondas quimicas, em
pré-emergéncia, a base de pendimetalina
(3-5 kg/ha p.c.) e linurdo (1kg/ha p.c.). No
entanto, o recorrer a tratamentos quimicos
aumenta os custos de producio e os niveis
de toxicidade no solo. Por outro lado, a ne-
cessidade de produzir sementes “biol6gi-
cas” promove a monda mecanica.

As infestantes que ocorrem durante o perio-
do vegetativo e durante o inicio de floragdo
sa0 as mais nefastas a cultura, por isso, a en-
trelinha de 50 cm permite a sacha mecanica
quando as plantas de grao-de-bico ainda sdo
pequenas.

4.4. Sementeira

Para garantir elevados rendimentos é fun-
damental efetuar uma boa preparacdo do
solo, usar doses recomendadas de semente
de boa qualidade e tratada com fungicida.
As sementes precisam de dgua no solo pa-
ra a germinacdo. Um solo bem preparado
permite o melhor contacto da semente
com as particulas de terra, o que facilita a
germinacao.

A sementeira devera ser efetuada com um
semeador pneumatico, com linhas distan-
ciadas de 30 a 50 cm e a profundidade de 5
a7 cm. Aconselha-se a densidade de semen-
teira de 40 a 60 sementes/m? (180-220 kg/
/ha para as variedades de semente de cali-
bre elevado e 120-160 kg/ha para as varie-
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dades de calibre mais pequeno), para con-
seguir uma boa cobertura do solo, maior
eficiéncia da intercecio da radiacdo solar e
maior controlo das infestantes.

Apoés a sementeira, o campo deve ser rolado
para facilitar o contacto da semente com a
terra e favorecer a germinacdo. Esta ope-
racdo deixa o solo plano, facilitando mais
tarde a colheita mecanica, permitindo que a
barra de corte passe mais baixo.

A data de sementeira é igualmente um fa-
tor determinante; pode determinar o tipo
de condicdes com que a cultura se ird con-
frontar ao longo dos diferentes estadios fe-
nolégicos.

O grao-de-bico constitui exce¢do entre as
leguminosas-griao pelo facto de ser tradi-
cionalmente semeado na primavera e nio
na época de outono/inverno. Na realidade,
a sementeira efetuada na primavera, nio
permite maximizar nem a producio, nem o
beneficio em termos de fixacao de azoto pe-
la cultura (Silim e Saxena, 1997), isto porque
nas primaveras pouco huimidas, as plantas
nodulam mal, crescem pouco, produzem
quase nada e esgotam o solo em vez de dei-
xarem algum beneficio em termos de ferti-
lidade. Nestes termos, os beneficios atribui-
dos ao grao-de-bico como cabeca de rotacio
a base de cereais nem sempre se verificam
para esta época de sementeira.

A antecipacdo da data de sementeira do
grao-de-bico, realizada pela primeira vez no
International Center for Agricultural Re-
search in Dry Areas ICARDA), conduziu a
obtencao de rendimentos muito superiores,
visto as plantas crescerem e desenvolverem-
-se durante um periodo de maior humidade.
As plantas iniciam a fase de crescimento
durante o inverno, com maior humidade do
solo e atmosférica; o periodo reprodutivo
diferencia-se mais cedo, em comparacio
com a tradicional sementeira de primavera,
e a caracteristica indeterminada, confere-
-lhe um crescimento, quer vegetativo, quer
reprodutivo constante desde que as condi-
¢Oes atmosféricas sejam favoraveis. Assim,
a sementeira de outono/inverno permite ob-
ter maior densidade de plantas, com maior
altura, facilitando a mecanizacao da colhei-
ta. Isto torna a cultura mais rentavel para o
agricultor, uma vez que os custos de mio de
obra sdo reduzidos.

A vantagem da sementeira de outono/in-
verno pode nao se verificar se existirem
condicdes de humidade desfavoraveis, por
exemplo o excesso de humidade, associada
a elevacdo a temperatura, durante os pe-
riodos vegetativo e reprodutivo, conduz a
ativacdo do fungo Ascochyta rabiei, fator
bidtico que condiciona severamente o ren-

dimento se o germoplasma nio for tolerante
(Duarte-Magas, 2003). Por outro lado, a se-
cura durante as primeiras fases do cresci-
mento, conduz ao mau estabelecimento do
coberto vegetal e ao desenvolvimento de
infestantes que poderio ser nefastas se nao
forem controladas.

Se as temperaturas minimas de primavera
(periodo reprodutivo) forem muito baixas,
inferiores a 15 °C, deixa de ser uma vanta-
gem a sementeira de outono/inverno, de-
vido a perda de semente, por abortamento
das sementes (Siddique et al., 1999). Se por
outro lado, a temperatura maxima é muito
elevada, ha alteracio dos principais proces-
sos fisiologicos, ao nivel da expansio dos
orgaos do apice vegetativo, com encurta-
mento do ciclo com entrada antecipada em
senescéncia, reducdo da fotossintese e da
remobilizacdo dos assimilados (Lecceur, et
al., 2001). Singh e outros (1997) e Duarte e
outros (2001), verificaram pela interpreta-
¢do de anélises de regressio, que os fatores
com maior contributo para o rendimen-
to final de grido-de-bico em sementeira de
outono/inverno sio a temperatura maxima
de marcgo (40,1%), e a precipitacdo total de
janeiro (5%) e de marco. No caso da semen-
teira de primavera, revelaram-se determi-

produzido permite tornar mais sustentavel
a producio de sistemas predominantemen-
te cerealiferos em zonas secas (Singh et al.,
1997; Wery, 1990).

Singh (1990) enumera ainda como vanta-
gem da sementeira de outono/inverno o
maior rendimento em proteina, a maior ta-
xa de germinacio das sementes (95% contra
75% em sementeira de Primavera) e a menor
incidéncia de Fusarium spp.

4.5. Controlo fitossanitario
4.5.1. Doencas

Raiva

E uma doenca causada pelo fungo Asco-
chyta rabiei Pass., que surge com frequéncia
nas primaveras humidas e quentes, poden-
do provocar elevadas perdas de producgio
em variedades sensiveis.

O fungo ataca toda a parte aérea da planta
(caules, folhas e vagens) na forma de man-
chas circulares castanhas, debruadas por
um anel mais escuro (necroses). No centro
destas manchas encontram-se as frutifica-
¢oes do fungo (picnideos) que produzem
0s esporos para a propagacdo da doenca
(Figura 1).

Figural- Sintomas de ataque de Ascochyta rabiei, em plantas e em campos de gréo-de-bico

nantes a precipitacio em fevereiro (41,5%)
e junho (8,6%) e a temperatura maxima de
maio (5,1%).

Dado que o rendimento da cultura em se-
menteira de primavera estd muito mais de-
pendente da precipitacio total na estagio
(Silim e Saxena, 1997), do que a produtivida-
de obtida em sementeira de outono/inver-
no, esta ultima data de sementeira podera
conduzir a obtencio de rendimentos mais
estaveis em regides de grande flutuacio da
precipitacio de ano para ano, como € o caso
do clima mediterranico.

Para além das vantagens mencionadas, a
sementeira de outono/inverno proporciona
um aumento da fixacdo simbiética do azoto
atmosférico (8o a 120 kg N ha' comparados
com 25 a 40 kg N ha' em sementeira de pri-
mavera) (Saxena, 1988 e Herridge et al., 1994
citados in Singh et al., 1997; Wery, 1990). O
influxo de azoto ao sistema agricola assim
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Para lutar contra o aparecimento da doenca

devem usar-se medidas de controlo integra-

do, tais como:

> Realizacio de rotacdes de culturas sufi-
cientemente espacadas no tempo (mini-
mo de 4 anos);

> Destruicdo de restos das colheitas ante-
riores que possam ser fonte de indculo;

> Semear campos afastados daqueles que
tenham estado infetados;

> Eleger variedades resistentes ou toleran-
tes;

> Tratar as sementes com fungicida;

> Destruicio de focos iniciais da doenca
para evitar a sua propagagio;

> Aplicacdo preventiva de clorotalonil
(1,25 g/ls.a.). Este tratamento devera
iniciar-se antes da floracdo, continuan-
do sempre que as condicdes climaticas
sejam favoraveis ao desenvolvimento da
doenca.
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Figura 2 - Campos de ensaio mostrando linhas sensiveis e linhas resistentes ao F. oxysporum

Fusariose

E uma doenca causada por fun-
gos do género Fusarium, iden-
tificando-se como Fusarium
oxysporum f. sp. ciceri (Padw)
o responsavel pela murchidio
da planta ou fusariose vascular
(Figura 2).

E um fungo sapréfita que vive no
solo durante muitos anos. Ataca
as plantas de grao-de-bico, obs-
truindo o sistema vascular. As
raizes e o colo ficam cobertas
por micélio e, fazendo um corte
transversal, observam-se man-
chas cinzento-acastanhadas nos
feixes vasculares. No inicio, as
plantas apresentam um emur-
checimento, provocado por um
desequilibrio hidrico, adquirin-
do uma cor verde-acinzentado e
os foliolos caem. O desenvolvi-
mento do fungo é favorecido por
temperaturas elevadas e teores
baixos de humidade.

Para o controlo desta doenca é
imprescindivel o uso de varie-
dades resistentes, sempre que
seja possivel, e antecipar a data
de sementeira.

4.5.2. Pragas

Mineira da folha

E uma praga provocada pe-
lo diptero Liriomyza cicerina
Rond. que faz a postura sob a
epiderme. As larvas provocam

Figura 3 - Aspeto de uma folha atacada por
Liriomyza cicerina Rond

a destruicdo do mesoéfilo foliar
(Figura 3). Esta destrui¢io con-
duz a reducgio da area fotossin-
teticamente ativa e a queda an-
tecipada das folhas. A realiza-
¢io de sementeiras com maior
profundidade ajudam a contro-
lar esta praga.

Lagarta
E uma praga provocada pelo le-

pidéptero Helicoverpa armigera
(anteriomente conhecido como
Heliothis armigera).

Os prejuizos sdo causados pela
larva que se alimenta de folhas,
flores, vagens e sementes (Figu-
ra 4).

Esta praga nio assume grande
importancia nos nossos cam-
pos, nio se justificando trata-
mentos preventivos.

4.6. Colheita

A colheita realiza-se durante os
meses de junho-julho, com uma
ceifeira de cereais adaptada. Pa-
ra evitar o maximo de perdas de
semente, a altura de corte deve
ser o mais baixa possivel com o
tapete arolar lento. Deve-se ajus-
tar o nimero de varetas no con-
trabatedor para deixar passar os
graos sem provocar a separacao
dos cotilédones ou a quebra in-
terna do embrido; ajustar a ve-
locidade do contrabatedor para
400-500 rotacdes por minuto e
regular a ventilagio para conse-
guir uma boa limpeza. ©

Figura 4 - Helicoverpa armigera dentro de uma
vagem
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